DALYKO (MODULIO) APRASAS

Dalyko (modulio) pavadinimas

Kodas

LYCIU PSICHOLOGIJA

Déstytojas

Padalinys

jaunesnysis asistentas Jokiibas Guzas
El. pastas: jokubas.guzas@fsf.vu.lt

Vilniaus universitetas
Filosofijos fakultetas
Psichologijos institutas
Universiteto g. 9, Vilnius 01122

Studijy pakopa Dalyko (modulio) lygmuo Dalyko (modulio) tipas
Individualiyjy studijy dalykas
Pirmoji studijy pakopa - ir
Pasirenkamasis dalykas
Igyvendinimo forma Vykdymo laikotarpis Vykdymo kalba
Auditoriné 2 ir 4 semestras Lietuviy kalba
Reikalavimai studijuojanéiam / studijuojanciai
ISankstiniai reikalavimai: - Gretutiniai reikalavimai (jei yra): gebeti

skaityti moksling literatiirg angly kalba (B2 ar
aukstesnis kalbos mokéjimo lygis)

Visas studento /

Dalyko (modulio) Kontaktinio darbo

studentés darbo

apimtis kreditais Kriivis

5 kreditai 135 val.

32 val. 103 val.

SavarankiSko darbo
valandos valandos




Dalyko (modulio) tikslas: studijy programos ugdomos kompetencijos

Ly¢iy psichologijos dalyko tikslas — suteikti studentams ir studentéms Siuolaikiniy jrodymais pagristy
ziniy apie: pagrindines ly¢iy psichologijos sgvokas; tyrimy ly¢iy psichologijoje metodologinius
ypatumus; lyti kaip biologiniy ir socialiniy veiksniy konstrukty; lyties raidg nuo prenatalinio
laikotarpio iki vyresnio amziaus; ly€iy stereotipus; seksizmo ir diskriminacijos dél lyties reiskinius;
ly¢iy panasumus ir skirtumus; seksualiniy mazumy ir transly¢iy Zzmoniy psichologinius ypatumus,
psichologinés pagalbos gaires seksualinéms mazumoms ir transly¢iams asmenims; vaiky ir

suaugusiyjy seksualuma; lyciy psichologijos konteksta Lietuvoje.

Dalyko (modulio) studiju siekiniai

Studijy metodai

Vertinimo metodai

Zino ir tinkamai vartoja lyéiy
psichologijos sgvokas; kritiskai vertina
ly¢iy psichologijos tyrimus ir jais gautus
rezultatus; lytj suvokia kaip biologinj ir
socialinj konstrukta; supranta lyties raidos
Jvairiais gyvenimo tarpsniai
kompleksiskuma; gali atpazinti ir
paaiskinti seksizmo ir diskriminacijos dél
lyties reiSkinius; supranta lyCiy stereotipy
poveiki Zzmogaus gyvenimui,
visuomeniniams reiskiniams; gali
apibudinti ly¢iy panasumus ir skirtumus;
Zino jvairiy lytiniy tapatybiy ir seksualiniy
orientacijy asmeny psichologinés
sveikatos ypatumus, poreikius,
psichologinio konsultavimo aspektus;
supranta vaiky ir suaugusiyjy seksualumo
ypatumus; gali pristatyti ly¢iy
psichologijos konteksta Lietuvoje; geba
vadovautis ly¢iy psichologijos teorijomis
paaiSkinant Zzmoniy elgesio désningumus.

Paskaitos, diskusijos ir
praktings, patyriminés
uzduotys paskaity ir
seminary metu, vaizdo
medziagos perzilra,
literatiiros skaitymas,
uzduoties rengimas,
savirefleksijos raSymas

Egzaminas, uzduotis,
savirefleksija

Geba reflektuoti savo patirtj, analitiSkai ir
kritiSkai mastyti, argumentuotai pateikti
savo nuomong, konstruktyviai bendrauti ir
bendradarbiauti grupéje, ieskoti, atrinkti,
apibendrinti informacija, vadovautis
mokslinés (akademinés) etikos principais;
lavina supratimu grista,
antidiskriminacinj, etiSka poziiirj j darba
su jvairiy lytiniy tapatybiy ir seksualiniy
orientacijy asmenimis.

Paskaitos, diskusijos ir
praktings, patyriminés
uzduotys paskaity ir
seminary metu, vaizdo
medziagos perzilra,
literatiiros skaitymas,
uzduoties rengimas,
savirefleksijos raSymas

Egzaminas, uzduotis,
savirefleksija




Temos

Kontaktinio darbo

valandos

SavarankiSky studijuy
laikas ir uzduotys

Paskaitos

Seminarai

Visas
kontaktinis

darbas

SavarankiSkas

darbas

UZduotys

1. Svarbiausios ly¢iy psichologijos
sqvokos.

4 straipsnio
privalomos
literattiros
sarase studijos
(11 psl.).

Savarankiskos
paskaity ir
seminary
medziagos
studijos.

2. Tyrimai ly¢iu psichologijoje.

1 knygos
privalomos
literatiiros
sgraSe studijos
(73-75 psl.).

Savarankiskos
seminary
medziagos
studijos.

3. Lytis — prigimties ar/ir aplinkos
rezultatas?

5 leidinio
privalomos
literatiiros
sarase studijos
(2 psl.).

Savarankiska
déstytojo
nurodyti filmo
perziiira (1-2
val.).

Savarankiskos
paskaity ir
seminary
medziagos
studijos.




4. Lyties raida.

6 straipsnio
privalomos
literattiros
sarase studijos
(10 psL.).

Savarankiskos
paskaity ir
seminary
medziagos
studijos.

5. Ly¢iy stereotipai.

7 straipsnio
privalomos
literattiros
sgraSe studijos
(6 psl.).

Savarankiskos
paskaity ir
seminary
medziagos
studijos.

6. Seksizmas ir diskriminacija dél lyties.

Savarankiskos
paskaity
medziagos
studijos.

7. Ly€iy panasumai ir skirtumai.

8 straipsnio
privalomos
literattiros
saraSe studijos
(10 psl.).

Savarankiskos
seminary
medziagos
studijos.

8. Seksualiniy mazumy psichologija.

9 straipsnio
privalomos
literattiros
sarase studijos
(4 psl.).

3 knygos
privalomos
literattiros
sarase studijos.




Savarankiskos
paskaity ir
seminary
medziagos
studijos.

9. Transly¢iu Zmoniy psichologija.

Savarankiska
diskusijos

,» Translyciai
Lietuvoje:
kasdienis
savimi® jraSo
perziiira (50
min.).

Savarankiskos
paskaity
medziagos
studijos.

10. Seksualumas.

10

10 leidinio
privalomos
literattiros
sarase studijos
(25 psl.).

Savarankiskos
seminary
medziagos
studijos.

11. Apibendrinimas

11 straipsnio
privalomos
literatiiros
sarase studijos
(18 psl.).

Savarankiska
déstytojo
nurodyti filmo
perziiira (1-2
val.).

Uzduoties atlikimas

Atlikti
uzduotis

Savirefleksijos parengimas

Parengti
savirefleksija

Pasirengimas egzaminui

32

Pasirengti
egzaminui




IS viso:

16 16 32 103

Vertinimo
strategija

Svoris
proc.

Atsiskaitymo
laikas

Vertinimo Kriterijai

Egzaminas

70

Sesijos metu

15-25 uzdaro (1 teisingas atsakymas) ir atviro tipo
klausimy.

Klausimai sudaryti i§ paskaity, seminary, video
medZziagos ir privalomos literattiros.

Teisingai  atsakytas uzdaro tipo klausimas
vertinamas 0,25 balo, atviro tipo klausimas — 0,5
balo. IS egzamino i§ viso galima gauti 7 balus.

Galutiniam teigiamam dalyko jvertinimui privaloma
gauti teigiamg egzamino jvertinimg.

UzZduotis

15

Iki seminaro tema
,,LyCiy stereotipai*

Prasidéjus dalykui apie 3-4 savaites studentai (-&s)
turi stebéti savo aplinkg (visuomenines erdves,
medijas, asmenines patirtis ir kt.) ir fiksuoti, kg i$
aplinkos galima suzinoti apie ly¢iy
jvaizdzius/vaidmenis.

Steb¢jimo rezultatus reikés apibendrinti ir su
pavyzdziais aprasyti tekstu. Apimtis — apie 500
zodziy.

Vertinant uzduot] bus atsizvelgiama  studento (-€s)
gebéjimg apibendrinti  stebéjimo  informacija,
iliustruoti/pateikti taiklius ir jvairius pavyzdzius.

Kiekviena uzduotis vertinama 0-0,5-1-1,5 balu. IS
viso galima gauti 1,5 balo.

Nepateikus arba véliau negu numatyta pateikus
uzduot] — ji nevertinama.

Savirefleksija

15

Iki seminaro tema
,ZApibendrinimas*

ISklausius dalyka reikés parengti apie 500 ZodZziy
apimties savirefleksija.

Savirefleksijoje turi atsispindéti dalyko metu
sukauptos patirties integracija.

Priklausomai nuo to, kiek parengtoje savirefleksijoje
jvardijamas ir analizuojamas subjektyvus patyrimas
studijuojant ly¢iy psichologija, kiek Sis patyrimas
apima visg studijuota dalyka, savirefleksija
vertinama 0-0,5-1-1,5 balu.




Nepateikus arba véliau negu numatyta pateikus
savirefleksija - ji nevertinama ir studentas (-¢)
neprileidziamas (-a) prie egzamino.

Lankomumo reikalavimai: paskaity lankomumas rekomenduojamas, seminary — privalomas.
Praleidus 3 ir daugiau seminary studentas (-¢) neprileidziamas (-a) prie egzamino.

Periodinio
. Leidimo . . leidinio Nr. [ Leidimo vieta ir leidykla
Autorius . Pavadinimas e . . !
metai ar leidinio ar internetiné nuoroda
tomas
Privalomoji literatira
1. Bosson, J. K. et | 2022 The Psychology of | 2nd edition | SAGE
al. Sex and Gender
2. Lietuvos 2023 LGBTQIA+ Lietuvos psichology sgjunga
psichology sajunga sgvoky Zodynélis
3. Zabarauskas, R. | 2018 Lietuva Naratyvas
ir Femina, A. atsiskleidzia: 99
LGBT+ istorijos
4. Braun, V. ir 2005 Vagina equals Vol. 28, Women’s Studies
Wilkinson, S. woman? On 509-522 International Forum
genitals and
gendered identity
5. InterACT INTERSEX 101. InterACT
Everything you https://interactadvocates.org/
want to know! Wp-
content/uploads/2017/01/Inte
rsex101-interACT.pdf
6. Bosson, J. K. ir | 2009 Precarious Vol. 35, No. | Personality and Social
kt. Manhood and 5.623-634 | Psychology Bulletin
Displays of
Physical
Aggression
7. Grigieng, D. ir 2022 Gender Self- Vol. 13, 1-8 [ Frontiers in Psychology
kt. Confidence as a
Protective Factor
for Suicide Risk:
Analysis of the
Sample of
Lithuanian Men
8. Hyde, J. S. 2005 The Gender Vol. 60, No. | American Psychologist
Similarities 6, 581-592
Hypothesis




9. Frost, D. M. ir 2023 Minority Stress Vol. 51, 1-6 [ Current Opinion in
Meyer, 1. H. Theory: Psychology

Application,

Critique, and

Continued

Relevance
10. South Eastern Age Appropriate South Eastern Centre
Centre Against Sexual Behaviors Against Sexual Assault &
Sexual Assault & in Children and Family Violence
Family Violence Young People, https://www.ncsby.org/sites/

Second Edition default/files/Age-

appropriate-behaviours-
book.pdf

11. Hyde, J. S. ir 2019 The Future of Sex | Vol. 74, No. | American Psychologist
kt. and Gender in 2,171-193

Psychology: Five

Challenges to the

Gender Binary

Papildoma literatiira

1. Amerikos 2023 Psichologinés Lietuvos psichology sajunga
psichology pagalbos gairés
asociacija dirbantiems su

seksualinéms

mazumoms

priklausanciais

asmenimis
2. American 2015 Guidelines for Vol. 70, No. | American Psychologist
Psychological Psychological 9, 832-864
Association Practice with

Transgender and

Gender

Nonconforming

People
3. The World 2022 Standards of Care | Vol. 23, No. | International Journal of
Professional for the Health of S1, S1-S258 | Transgender Health
Association for Transsexual,
Transgender Health Transgender, and

Gender
Nonconforming
People, Version 8

Kita naujausia, aktualig privalomg ir papildomg literatiirg déstytojas pateiks prie§ uzsiémimus.




