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STUDIJY DALYKO (MODULIO) APRASAS

Dalyko (modulio) pavadinimas

Kodas

Taikomoiji biofizika

Anotacija

Siuo studijy dalyku siekiama suteikti tarpdisciplininiy Ziniy apie biologines struktiras, jy sandarg ir
biofizikines savybes; apie svarbiausius kosmetologiniu pozidriu optinius, elektrinius, terminius, akustinius
bei molekulinius dirgiklius, jy technine realizacijg ir biomedicininio pritaikymo principus; apie fizinio dirgiklio
poveikio sgsajas su sukeliamu biologinés sistemos atsaku ir biofizikinius jy mechanizmus.
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Padalinys (-iai)

Koordinuojantis:
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kitas (-i): prof. Saulius Bagdonas

VU Fizikos fakultetas, Saulétekio al. 9/I1l, Vilnius

Studijy pakopa

Dalyko (modulio) tipas

Pirmoji

Individualiyjy studijy

lgyvendinimo forma

Vykdymo laikotarpis

Vykdymo kalba (-0s)

MiSraus mokymo

Rudens semestras
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Reikalavimai studijuojanéiajam

ISankstiniai reikalavimai:
Bendroji fizika

Gretutiniai reikalavimai (jei yra):

Visas studento darbo
kravis

Dalyko (modulio)
apimtis kreditais

Savarankisko darbo
valandos

Kontaktinio darbo
valandos

5 130

48 82

Dalyko (modulio) tikslas: studijy programos ugdomos kompetencijos

Studentas iSklauses Zinos ir kosmetinéje medicinoje gebés taikyti biofizikines technologijas, supras
pagrindinius fizikinius biomedicininiy prietaisy ir priemoniy poveikio principus bei biofizikinius biologiniy
sistemy atsako mechanizmus. Taip pat gebés analitiSkai ir kriti8kai vertinti pateikiamg naujausig moksline
informacija, jg analizuoti bei gautus rezultatus pristatyti tikslinei auditorijai.

Studijy Dalyko (modulio) Studijy metodai Vertinimo metodai
programos studijy siekiniai

studijy siekiniai

14,15 Zinos fizikinius | Aktyvi paskaita, mokslinés | PraneSimo rengimas,
biologiniy objekty | literatiros  skaitymas ir | pristatymas ir dalyvavimas
veikimo principus bei | analizavimas, praneSimo | diskusijoje, egzaminas rastu,
gebés susieti dirgiklio | rengimas, probleminiy | testas.
poveikj ir sukeliamg | uzdaviniy sprendimas,
atsakg su biofizikiniu | diskusija grupéje,
atsako mechanizmu. savarankiskas studento

darbas.

Gebés pritaikyti
biofizikinius

désningumus
apibddindamas
kosmetologijoje
naudojamy moderniy
diagnostiniy ir terapiniy




metody savybes ir
poveikj.
3.3 Gebés jvertinti
natdraliy ir dirbtiniy
junginiy naudojamy
kosmetikoje poveikj
Zmogaus organizmui
atsizvelgdamas i
biofizikines audiniy
savybes.
22,23 Gebés kritikai vertinti | Probleminiy uzdaviniy
aptariamus moksliniy | sprendimas, moksliniy
tyrimy rezultatus bei | straipsniy analizavimas,
jais remtis, kdrybiSkai | diskusija  uzduodant ir
spresdamas atsakant j mokslinius
problemines uzduotis. | klausimus, savarankiSkas
studento darbas.
1.6,4.1,5.1,5.2 Gebés savarankiskai | Mokslinio straipsnio
rinkti, apibendrinti ir | analizavimas, praneSimo jo
nuosekliai pateikti | tema rengimas ir
moksline informacijg | pristatymas, grupés
skirtingoms diskusija, savarankiSkas
auditorijoms. studento darbas.
Savarankisky
Kontaktinio darbo valandos studijy laikas ir
uzduotys
n
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1. Jvadas. Bioobjektas biofizikos pozidriu. | 2 2 2 Pasiruosti
Optinés, elektrinés, mechaninés biologiniy paskaitai
audiniy savybés. nurodyta tema.
2. Zmogaus kiano biologiniy audiniy ir | 2 2 3
kosmetologijoje  naudojamy medzZiagy Analizuoti
mechaninés  savybés (elastingumas, paskaity
klampa). medZiagg ir
3. Dirbtiniai $viesos $altiniai. Sviesos | 2 2 3 skaityti
sgveika su audiniu. Suzadinimo energijos nurodytos
migracija ir virsmai. Optiné biopsija. literattros
4. Helioterapija. UV spinduliuotés poveikis | 4 4 5 | (Markolf H.
odai ir audiniams (UV pazaidos). Niemz, Laser-
Naujausios odos apsaugos nuo UV Tissue
spinduliuotés priemonés (nanodalelés) ir jy Interactions,
biofizikiniai veikimo mechanizmai. fundamentals
Vitamino D problematika. and
5. Natdralios kilmés biopigmenty optinés | 2 2 3 | Applications,
savybés. Savitoji audiniy fluorescencija. 4th  ed. ir
Endogeniniai, egzogeniniai Roland Glaser,
sensibilizatoriai. Biophysics,
6. Fotocheminés sgveikos. Sviesos ir jos | 3 3 3 |2nd ed.)
derinio su fotosensibilizatoriais taikymas skyrius




odos ligy (psoriazés, baltmés) simptomy paskaitos
slopinimui (PUVA terapija). tema.
Fotosensibilizuota terapija.
7. Deguonies ir kity dujy poveikis 1 1 2
audiniams. Oksidaciniai procesai.
Deguonies, 0zono terapijos.
8. Biostimuliacija mazo intensyvumo | 2 2 3
spinduliuote.
9. Fotoabliacija ir jos modeliai. Bioobjekty | 2 2 3
suardymas galingais lazeriniais impulsais
(plazmos formavimas, Soko banga).
10. Medicininés lazerinés sistemos. | 4 4 4
Lazeriai dermatologijoje: fotodepiliacija,
tatuiruoCiy ir odos dariniy Salinimas.
11. Jonizuoto vandens fizikocheminés | 2 2 2
savybés ir jo poveikio mechanizmas.
Elektroporacija (lgsteliniu ir organizmo
lygmeniu).
12. Siluminis poveikis (termoefektai). | 2 2 3
Hipotermija ir hipertermija, jy
kosmetologiniai taikymai. Audiniy
biofizikiniy savybiy pokyc¢iy priklausomybé
nuo temperatiros. IR spinduliuoté ir
ultragarsas.
13. Ultragarso sgveika su biologiniais 3 3 4
audiniais ir taikymas biomedicinoje.
Sonoporacija. Ultragarso technologiniai
taikymai: bioobjekty gryninimas, objekty
valymas. Kavitacija.
Visy temy probleminiy klausimy 1 1 10 | Skaityti literatlrg
aptarimas. visomis temomis,
parengti
klausimus
konsultacijai.
Seminarai: 16 16 32 | Pagal pasirinktg
Kiekvienas studentas privalo aktualy mokslinj
savarankiskai  parengti ir  pristatyti straipsnj parengti
pasirinktg naujausig mokslinj straipsnj apie " - p“StaLyt!
Siuolaikines biofizikines technologijas ir g;?;\?::lrt?a‘ ©
aktyviai dalyvauti diskusijoje. diskusijose,
uzduodant ir
atsakant i
klausimus.
IS viso | 32 16 48 | 82
Vertinimo strategija Svoris | Atsiskaitym Vertinimo kriterijai
proc. o laikas
Pranesimo rengimas ir | 40% Semestro Pasirinkto  mokslinio  straipsnio  pristatymas,
pristatymas (PP) metu atsakymai j klausimus nagrinéta tema ir dalyvavimas
diskusijoje, kai pasirinktg straipsnj pristato Kkiti
studentai.
Zinios vertinamos pagal atliktas uzduotis: mokslinio
straipsnio pristatymas, pateiktos informacijos kokybé
ir tikslumas (5 taskai), atsakymai j klausimus (2
taskai). Aktyvus dalyvavimas diskusijoje ir jos metu
uzduodami  moksliniai  klausimai (3  taskai).
Naudojama 10 tasky sistema.
Gautas jvertinimas sudaro 40% galutinio balo.
Testas (T) 20% Semestro Trumpas testas su uzdaro tipo klausimais per VMA
pabaigoje sistemg. Naudojama 10 tasky sistema. Pilnas
teisingas atsakymas — 1 taskas, neteisingas — 0
taskuy.
Gautas jvertinimas sudaro 20% galutinio balo.




Egzaminas (E) 40% Egzaminy 10 trumpy atviry klausimy. Atsakymams gali reikéti
laikymo formulés ar aiSkinamojo brézinio. Naudojama 10
laikotarpiu tasky sistema. Pilnas teisingas atsakymas — 1 taskas,
nepilnas atsakymas — 0,5 tasko, neteisingas — 0
tasky.

Gautas jvertinimas sudaro 40% galutinio balo.

Galutinis balas yra kaupiamasis (PP +T + E) atsizvelgiant j jy atitinkamus svorius ir iSreiSkiamas 10 baly
skaléje:

10 — Pavyzdinis dalyko medziagos jsisavinimas ir Ziniy gilumas, demonstruojamas apgalvotas jy
vertinimas ir kritinis mgstymas, pilnai pasiekti mokymosi tikslai.

9 — Beveik visy programoje numatyty mokymosi rezultaty pasiekimas, pagrjstas glaudziu
susipazinimu su jvairiais tai patvirtinamaisiais jrodymais, konstruktyviai panaudojant juos atskleisti gily
dalyko suvokimo lygj.

8 — AiSkus daugumos planuojamy studijy rezultaty pasiekimas, kai kurios dalyko Zinios maziau
patikimai jvaldytos nei kitos, grjstos ribota argumentacija ir kintanciu dalyko suvokimo lygiu.

7 — Priimtinas numatyty mokymosi rezultaty pasiekimas, demonstruojant kvalifikuotg minimaliai
pakankamg visos kurso medziagos jvaldyma, taip pat argumentuotg analizuojamy klausimy ir sgvoky
supratima, kuris néra visai uztikrintas.

6 — Numatyty konkre€iy mokymosi rezultaty stygius, dalykiniy Ziniy trOkumas, varijuojantis
argumentacijos lygis.

5 — Kritiniy numatyty mokymosi rezultaty stygius, neuztikrintos programos medziagos zinios ir
nepakankama argumentacija.

Maziau nei 5 — Ziniy lygis neatitinka paskelbty dalyko reikalavimy, zinios bei argumentacija padrikos ir
fragmentiSkos. Néra jtikinamy jrodymy, kad pasiektas numatytas mokymosi rezultatas.

Autorius Leidimo Pavadinimas Periodinio | Leidimo vietair leidykla a
metai leidinio Nr. internetiné nuoroda
ar leidinio
tomas
Privaloma literatura
Markolf H. Niemz 2019 Laser-Tissue ISBN 978-3- | Springer Nature
Interactions, 030-11916-4 | Switzerland AG 2019

fundamentals and
Applications, 4th ed.

Roland Glaser 2012 Biophysics, 2nd ed. ISBN 978-3- | Springer Heidelberg

642-25211-2 | Dordrecht London New

York
Papildoma literatira
R.Rotomskis, 2007 Fluorescenciné ISBN: 9986- | VU leidykla, Vilnius
G.Streckyté diagnostika 19-972-7
biomedicinoje

Hans-Peter Berlien and | 2003 Applied Laser Medicine | ISBN: 978-3- | Springer-Verlag, Berlin,
Gerhard J. Miiller 642-18979-1 | Heidelberg, New York
R.Rotomskis, 2002 Fotosensibilizuota ISBN:9986- | ,Lietuvos mokslas®,
G.Streckyté, L.Griciuté naviky terapija: 795-18-4 Vilnius
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