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GYVENIMO KOKYBE IR ASMENS GEROVE

Déstytojas (-ai) Padalinys (-iai)

Koordinuojantis: Jaraté Charenkova Vilniaus universiteto Filosofijos fakulteto
Kitas (-i): Socialinio darbo ir socialinés gerovés katedra
Studijy pakopa Dalyko (modulio) tipas

Pirmoji Pasirenkama

Igyvendinimo forma Vykdymo laikotarpis Vykdymo kalba (-0s)
Auditoriné Pavasario/rudens semestrai Lietuviy

Reikalavimai studijuojanc¢iajam

ISankstiniai reikalavimai: Néra

Dalyko (modulio) Visas studento darbo Kontaktinio darbo Savarankisko darbo
apimtis kreditais kravis valandos valandos
5 138 52 86

Dalyko (modulio) tikslas: studiju programos ugdomos kompetencijos

Dalyko paskirtis — remiantis gyvenimo kokybés tyrimy perspektyva ugdyti studenty gebéjima nagrinéti jvairiy
prevencijg ir galimus sprendimo budus.

Bendrosios kompetencijos:

- gebéjimas rasti, analizuoti ir sisteminti informacijg i$ jvairiy teoriniy ir empiriniy Saltiniy;

- gebéjimas rastu ir zodziu komunikuoti profesingje aplinkoje, bendruomenéje ir vieSoje erdvéje;

- gebéjimas kiirybiskai spresti problemas;

- gebéjimas mokytis.

Dalykinés kompetencijos:

- gebéjimas analizuoti jvairiy visuomenés socialiniy grupiy geroveés ir gyvenimo kokybés salygas atsizvelgiant |
ekonominio, politinio ir sociokulttrinio konteksto jtaka;

- gebéjimas organizuoti ir vertinti socialing pagalbg jvairioms visuomenés socialinéms grupéms;

- geb¢jimas formuluoti pasiiilymus socialinés politikos ir socialinio darbo praktikos plétrai ir tobulinimui.

Dalyko (modulio) studijy siekiniai Studijy metodai Vertinimo metodai

Gebés analizuoti ir kritiskai vertinti Paskaitos, diskusija seminary Egzaminas rastu, dalyvavimas
socialinius reiskinius ir poky¢ius metu, savarankiSka literattiros diskusijose seminary metu
visuomenéje su tikslu mazinti socialing | analizé (pasirinktos visuomenés

atskirtj ir uztikrinti socialinj grupés gyvenimo kokybés ir

teisinguma gerovés tema) ir pristatymas




Gebés analizuoti ir vertinti jvairiy
visuomenés socialiniy grupiy
gyvenimo kokybe naudojant skirtingas
teorines prieigas ir tarpdalykiniy
tyrimy rezultatus

Paskaitos, diskusija seminary
metu, savarankiSka literattiros
analizé (pasirinktos visuomenés
grupés gyvenimo kokybés ir
gerovés tema) ir pristatymas

Egzaminas rastu, dalyvavimas
diskusijose seminary metu,
konkrecios visuomenés socialinés
grupés gyvenimo kokybés ir
gerovés analizés pristatymas

Gebés vystyti Zinias, reikalingas
socialinés pagalbos jvairioms
visuomengs socialinéms grupeéms

Paskaitos, diskusija seminary
metu, savarankiSka literattiros
analize (pasirinktos visuomenés

organizavimui ir vertinimui ir
praktikos plétrai ir tobulinimui

grupés gyvenimo kokybés ir
gerovés tema) ir pristatymas

Dalyvavimas diskusijose
seminary metu, konkrec¢ios
visuomenés socialinés grupés
gyvenimo kokybés ir gerovés
analizés pristatymas

Temos Kontaktinio darbo Savarankisky studiju laikas ir
valandos uzduotys
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Gyvenimo kokybés ir asmens gerovés esminés sqvokos, tyrimy tradicijos ir vertinimas

1. [Ivadas i kursa, sagvoky apibrézimas 2 2
(asmens gerove,  laimé, subjektyvi ir
objektyvi gyvenimo kokybé ir jos
veiksniai), asmens poreikiy rasys ir
hierarchija, poreikiy vertinimas.
2. Objektyvios gyvenimo kokybés 2 2 | 2 | Privalomoji literatiira
samprata, empiriniy tyrimy tradicija Papildoma literatiira
3. Subjektyvios gyvenimo kokybés 2 2 | 2 | Privalomoji literatiira
samprata, empiriniy tyrimy tradicija Papildoma literattira
4. Gyvenimo kokybés vertinimas, 2 2 | 2 | Privalomoji literatiira
matavimo instrumentai ir metodikos Papildoma literatiira
5. Gyvenimo kokybés tyrimai Lietuvoje 2 2 | 2 | Privalomoji literatiira
Papildoma literattira
Ivairiy visuomenés socialiniy grupiy gyvenimo kokybés ir gerovés analizé
6. Negalia ir gyvenimo kokybé. Negalios | 4 4 8 | 12 | Privalomoji literattira
samprata, rusys, nejgaliyjy integracija Papildoma literattira
ir dalyvavimas visuomenés gyvenime Savarankiskos
literatiiros studijos
7. Su sveikata susijusi gyvenimo kokybé: | 4 4 8 | 12 | Privalomoji literatiira
priklausomybés. Priklausomybiy tipai, Papildoma literattira
sukeliamos socialinés problemos ir Savarankiskos
prevencija. Priklausomybiy gydymas: literatiiros studijos
AA, terapinés bendruomenés.
8. Su sveikata susijusi gyvenimo kokybé: | 4 4 8 | 12 | Privalomoji literattira

netiesioginé priklausomybe.
Priklausomo asmens Seimos nariy
psichosocialiniai ypatumai. Pagalba
Seimos nariams: Al-Anon, SAV.

Papildoma literattira
Savarankiskos
literatiiros studijos




9. Socialing rizika patirian¢iy Seimy 2 2 4 | 8 | Privalomoji literatiira
funkcionavimo ypatumai ir problemos. Papildoma literatiira
Siose §eimose auganéiy vaiky Savarankiskos
priezitiros ir ugdymo problemos. literatiiros studijos
Vaiko teisiy apsauga. Pagalbos Seimai
priemongs. Valstybés vaiko teisiy
apsaugos ir jvaikinimo tarnybos veikla.

10. Senéjanti visuomené¢ ir Vyresnio 4 4 8 | 12 | Privalomoji literatiira
amziaus asmeny gyvenimo kokybés Papildoma literattira
aspektai: senatvé ir stigma; senéjimo SavarankiSkos
i8Stkiai asmeniui ir visuomenei; literatiiros studijos
socialinés paslaugos ir (ne)formali
globa.

11. Gyvenimo kokybé globos jstaigose 2 2 | 6 | Privalomoji literatiira
(vaiky ir vyresnio amziaus asmeny Papildom'av literattira
globos jstaigy veikla, jkalinimo Savaranklskos B
o : o literatiiros studijos
jstaigos). Stigma, globos jstaigy
gerosios praktikos,
deinstitucionalizacija. Kaliniy
reabilitacija, integracijos trukdZiai ir
gerieji pavyzdziai.

12. Asmens gerové ir gyvenimo kokybé: 2 2 | 2 | Privalomoji literatiira
technologijos. Inovacijos Papildoma literattra
organizuojant socialines paslaugas, jy
panaudojimo i8siikiai ir perspektyvos.

13. Naujausi gyvenimo kokybés ir asmens | 2 2 | 2 | Privalomoji literatiira
gerovés tyrimai: asmens gerove Papildoma literattira
pandemijos kontekste

PasiruoSimas egzaminui 12
15 viso: | 34 18 52 | 86
Vertinimo strategija Svoris proc. Atsiskaitymo laikas Vertinimo kriterijai
Tarpinis atsiskaitymas 50 Semestro metu Diskusijos seminary metu,
pasirinktos visuomenés
socialinés grupés gyvenimo
kokybés ir gerovés analizés
pristatymas

Egzaminas 50 Sesijos metu Esé rastu

Autorius Leidimo metai Pavadinimas Leidimo vieta ir leidykla
ar internetiné nuoroda

Privalomoji literatiira
Rapley, M. 2008 Quality of life research: a critical Los Angeles [Calif.]

introduction [etc.]: SAGE
Tatarkiewicz, W. 2016 Apie laime Mokslo ir enciklopedijy

leidybos centras

Walker, A. (editor) 2005 Growing older: understanding quality | Mc Graw-Hill: Open

of life in old age University Press.
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Papildoma literatira

Bakk, A. ir 1998 Globa: knyga apie Zmones su intelekto | Vilnius: Avicena
Grunewald, K. negalia
Bagdonas, A., 2007 Skirtingi, bet lygiis visuomenéje ir Vilnius: Vilniaus
Lazutka, R.; darbuotéje universiteto Specialiosios
Vareikyté, A., psichologijos laboratorija
Zalimiené, L.
Bulotaite, L. 2009 Priklausomybiy anatomija : narkotikai, | Vilnius: Tyto alba
alkoholis, loSimas, internetas, darbas,
pirkimas
Bulotaité, L. 2004 Narkotikai ir narkomanija: iliuzijos ir | Vilnius: Tyto alba
realybé
Bulotaite, L. 1998 Priklausomybiy psichologiniai Vilnius: Lietuvos
aspektai informacijos instituto
spauda
Esters, R. J. 2007 Advancing Quality of Life in a Dordrecht : Springer
(editor) Turbulent World
Fayers, P. M. ir 2007 Quality of Life: The Assessment, John Wiley & Sons, Ltd
Machin, D. Analysis and Interpretation of Patient-
Reported Outcomes, Second edition
Foucoult, M. Disciplinuoti ir bausti: kaléjimo Vilnius: Baltos lankos
gimimas
Mikulionieng, S. 2011 Socialiné gerontologija https://repository.mruni.eu/
bitstream/handle/007/16798
/9789955193517.pdf?seque
nce=1&isAllowed=y
Kristi, N. 1999 Nusikaltimy kontrolé kaip pramoné Vilnius: Eugrimas
Ruskus, J. 2002 Negalés fenomenas Siauliai: Siauliy
universiteto leidykla
Zalimieng, L. 2003 Socialinés paslaugos: mokomoji knyga | Vilnius: Vilniaus

universiteto Specialiosios
psichologijos laboratorija

STEPP Zurnalo atitinkami straipsniai

https://www.zurnalai.vu.lt/
STEPP

Journal of Happiness Studies

Springer

European studies on inequalities and
social cohesion

Lodz University press
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