
 

 

 

 

 

 

STUDIJŲ DALYKO (MODULIO) APRAŠAS 

 

Dalyko (modulio) pavadinimas Kodas 

Lyderystė  

 

Dėstytojas (-ai) Padalinys (-iai) 

Koordinuojantis: Doc. dr. Milda Damkuvienė 

 

Kitas (-i):  

Vilniaus universiteto Šiaulių akademija 

 

Studijų pakopa Dalyko (modulio) tipas 

Pirmoji Individualiųjų studijų  

 

Įgyvendinimo forma Vykdymo laikotarpis Vykdymo kalba (-os) 

Mišraus mokymo(si) Rudens / pavasario semestras Lietuvių 

 

Reikalavimai studijuojančiajam 

Išankstiniai reikalavimai:  

Literatūros paieškos, atrankos ir analizės gebėjimai. 

Gretutiniai reikalavimai (jei yra): 

 

 

Dalyko (modulio) apimtis 

kreditais 

Visas studento darbo 

krūvis 

Kontaktinio darbo 

valandos 

Savarankiško darbo 

valandos 

5 130 48 82 

 

Dalyko (modulio) tikslas 

Dalyko tikslas – suteikti studentams teorinių ir praktinių žinių apie lyderystės principus ir metodus, ugdyti gebėjimus efektyviai 

vadovauti ir veikti komandose įvairaus tipo organizacijose, kituose socialiniuose ir kultūriniuose kontekstuose, skatinti kritinį 

mąstymą ir problemų sprendimo įgūdžius. 

Dalyko (modulio) studijų rezultatai Studijų metodai Vertinimo metodai 

Supras lyderystės koncepcijų esmę ir 

pagrindinius lyderystės teorijų principus 

Paskaitos, seminarai, literatūros 

skaitymas ir analizė, grupinės 

diskusijos, atvejų analizė 

 

Grupinis projektas 

Testas (Egzaminas) 

Rašto darbas (refleksija) 

Gebės taikyti lyderystės koncepcijas 

įvairiose organizacinėse, socialinėse ir 

kultūrinėse situacijose ir kontekstuose 

Ugdys savi-lyderystės, komunikacijos ir 

darbo komandoje įgūdžius 

Gebės analizuoti ir vertinti lyderystės 

stilių poveikį komandų ir organizacijų 

veiklai 

Gebės kritiškai vertinti įvairias 

lyderystės raiškos situacijas 

skirtinguose kontekstuose   

Tobulins lyderystės kompetencijos 

elementus (savęs pažinimo, veikimo 

komandoje, įtakos darymo, 

atsakomybės prisiėmimo) 

 

 

 

 



 

 

Temos 

Kontaktinio darbo valandos 
Savarankiškų studijų laikas ir 
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Savarankiškai 

atliekamos užduotys 

Lyderystės samprata. Pagrindiniai lyderystės 

elementai. Sekėjystė. Lyderystė kaip 

procesas. Vadovavimas ir lyderystė 

1   2   3 5 Savarankiškos literatūros 

studijos (literatūros 

paieška, atranka ir 

studijavimas) 

Tradicinės lyderystės teorijos: bruožų, 

įgūdžių, kelio-tikslo, aplinkybių, komandinė 

lyderystė 

1   2   3 5 Literatūros studijos, 

pasiruošimas diskusijai, 

refleksijos rašymas  

Naujausios lyderystės teorijos: charizmatinė, 

autentiška, tarnaujanti, prasmės lyderystė 

2 1  6   9 5 Literatūros studijos, 

pasiruošimas diskusijai 

refleksijos rašymas  

Lyderystės stiliai ir jų taikymas: autokratinis, 

demokratinis liberalusis, transakcinis 

transformacinis. pasyvusis.  

3   4   8 20 

Grupinio projekto 

rengimas, vykdymas ir 

rezultatų pristatymas. 

Komandinio darbo principai, vaidmenys, 

lyderystės vaidmuo, dinamika 

2 1  4   4 15 

Motyvacija, įgalinimas, įtaka. 3 1  4   8 12 

Konfliktų valdymas, sprendimų priėmimas ir 

lyderystė 

2 1  3   6 10 

Lyderystės iššūkiai, etika, atsakomybė  

 

2   3   5 10 Literatūros studijos, 

pasiruošimas diskusijai 

refleksijos rašymas 

Iš viso 16 4  28   48 82  

 

Vertinimo strategija Svoris 

proc. 

Atsiskaitymo 

laikas 

Vertinimo kriterijai 

Grupinis projektas 

 

40 8 savaitė Vertinamas gebėjimas dirbti komandoje, indėlis į grupės darbą,  

rėmimasis studijuojama literatūra, kūrybiškumas sprendžiant 

analizuojamą lyderystės problemą, rezultatų pristatymas. 

Rašto darbas (refleksija) 30 15 savaitė Vertinamas refleksijos turinio gilumas ir įžvalgos, struktūra ir 

aiškumas, asmeninis įsitraukimas ir savi-refleksija, kritinis 

mąstymas, ryšys su teorija ir praktika.  

Egzaminas (testas) 30 Egzaminų 

laikymo 

laikotarpiu 

Testą sudaro 20 uždaro tipo klausimų. Kiekvieno klausimo 

vertė 0,5 balo. Užskaitomas tik teisingas atsakymas. Galutinis 

egzamino įvertinimas yra apskaičiuojamas dešimtbalėje skalėje 

ir priklauso nuo teisingų atsakymų skaičiaus. Egzaminas 

laikomas išlaikytu, kai surenkama ne mažiau kaip 5 balai.  

 

Autorius (-iai) Leidimo 

metai 

Pavadinimas Periodinio 

leidinio Nr. 

ar leidinio tomas 

Leidykla ar internetinė 

nuoroda 

Privaloma literatūra 

Paulius Avižinis, Eglė 

Daunienė 

2023 Paliekant EGO lyderystę 

 

 Vaga 

Peter G. Northouse 

 

2009 Lyderystė: teorija ir praktika  Poligrafija ir informatika 

Alisa Miniotaitė, Ignas 

Staškevičius 

 

2019 Lyderystė  Tyto alba 

https://www.patogupirkti.lt/paulius-avizinis-knygos
https://www.patogupirkti.lt/egle-dauniene-knygos
https://www.patogupirkti.lt/egle-dauniene-knygos
https://www.patogupirkti.lt/poligrafija-ir-informatika-knygos
https://www.tytoalba.lt/alisa-miniotaite-ignas-staskevicius
https://www.tytoalba.lt/alisa-miniotaite-ignas-staskevicius


 

 

Papildoma literatūra 

M. Damkuvienė, Milda 

Damkuvienė, Jūratė 

Valuckienė, Sigitas 

Balčiūnas, Evandželina 

Petukienė 

2019 Lyderystė organizacijos 

kaitai: įkvepiantis tango: 

mokslo studija 

 https://epublications.vu.lt/objec

t/elaba:42458937/ 

Linas Dungaveckis 2021 Švyturiai: 

lyderystė kiekvienam : 

vadovui, komandai, 

organizacijai  

 

 Vaga 

Violeta Šilingienė 2012 Lyderystė : vadovėlis   

 

 Kauno technologijos 

universitetas 

 

https://virtualibiblioteka.vu.lt/primo-explore/fulldisplay?docid=VUB01001160553&context=L&vid=VU&lang=lt_LT&search_scope=VU_IG_ALL&adaptor=Local%20Search%20Engine&isFrbr=true&tab=default_tab&query=any%2Ccontains%2Clyderyst%C4%97&offset=0
https://virtualibiblioteka.vu.lt/primo-explore/fulldisplay?docid=VUB01001160553&context=L&vid=VU&lang=lt_LT&search_scope=VU_IG_ALL&adaptor=Local%20Search%20Engine&isFrbr=true&tab=default_tab&query=any%2Ccontains%2Clyderyst%C4%97&offset=0
https://virtualibiblioteka.vu.lt/primo-explore/fulldisplay?docid=VUB01001160553&context=L&vid=VU&lang=lt_LT&search_scope=VU_IG_ALL&adaptor=Local%20Search%20Engine&isFrbr=true&tab=default_tab&query=any%2Ccontains%2Clyderyst%C4%97&offset=0
https://virtualibiblioteka.vu.lt/primo-explore/fulldisplay?docid=VUB01001160553&context=L&vid=VU&lang=lt_LT&search_scope=VU_IG_ALL&adaptor=Local%20Search%20Engine&isFrbr=true&tab=default_tab&query=any%2Ccontains%2Clyderyst%C4%97&offset=0
https://virtualibiblioteka.vu.lt/primo-explore/fulldisplay?docid=VUB01000596422&context=L&vid=VU&lang=lt_LT&search_scope=VU_IG_ALL&adaptor=Local%20Search%20Engine&isFrbr=true&tab=default_tab&query=any%2Ccontains%2Clyderyst%C4%97&offset=0

