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citologijos, molekulinés biologijos, genetikos pagrindy
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Dalyko (modulio) tikslas: studijy programos ugdomos kompetencijos

Suteikti pagrindines teorines zinias apie Zmogaus genomo sandara, funkcionavima, Siuolaikines zmogaus genomikos tyrimy
kryptis, taikomus tyrimo metodus, zmogaus genomikg medicininéje praktikoje, atskleisti problematikg. Dalykas padés
studentams gerai orientuotis zmogaus genetikos mokslo ir diagnostikos naujovése, sékmingai pritaikyti teorines zinias
praktikoje bei mokslo tiriamuosiuose darbuose.

Dalyko (modulio) studijy siekiniai

Studiju metodai

Vertinimo metodai

Turi ziniy apie Zmogaus genomo sandarg ir

organizavimg, genomo variabiluma, tyrimo metodus

ir molekuling patologija

Paskaitos, seminarai,
savarankiskas prane$imo
rengimas, savarankiskas
literatiiros studijavimas

Kolokviumai, pasisakymai per
seminarus, pristatymas

Geba molekulinés genetikos zinias integruoti su
ziniomis apie Zmogaus fenotipo pozymius, ligy
etiopatogenezg ir jy tyrimo metodus

Paskaitos, seminarai,
savarankiskas pranesimo
rengimas, savarankiskas
literatiiros studijavimas

Kolokviumai, pasisakymai per
seminarus, pristatymas

Geba problemiskai analizuoti, susieti ir vertinti

molekulinés genetikos, genomikos ir epigenomikos

Zinias

Paskaitos, seminarai,
savarankiskas pranesimo
rengimas, savarankiskas
literatiiros studijavimas

Kolokviumai, pasisakymai per
seminarus, viesas pristatymas




Kontaktinio darbo valandos

SavarankiSky studijy laikas
ir uzduotys

Temos

Seminarai
Laboratoriniai

Konsultacijos
darbai

Pratybos
Praktika

\Visas kontaktinis

Savarankiskas

darbas

UZduotys

1.Jvadas i Zmogaus genetika: pagrindiniai principai
ir genomo tyrimuy metodai

& Paskaitos

2. Zmogaus genomo sandara ir evoliucija

7mogaus genomas. Mitochondrijy genomas ir jo
charakteristikos. Genetinis kodas. Branduolio genomas
ir jo charakteristikos. Referentinis genomas.
IBranduolio genomo genai ir su genais susijusios sekos,
reguliacinés geny dalys. Branduolio genomo negeniné
IDNR. Branduolio genomo organizavimas. Mazosios ir|
ilgosios RNR.  Zmogaus evoliucija: pirmykséiy
Zmoniy genomai, migracijos. Geny ir genomy,
evoliucija. Lyginamoji genomika. Filogenetika.
Filogenetiniai  medziai.  Mutacijos  evoliucijos
kontekste.

3. Zmogaus genomo variabilumas
Varianty klasifikacija pagal nukleotidy sekos pokytj ir
pagal poveikj fenotipui. Genotipo-fenotipo rySys esant|
genetiniams  pokycCiams.  Chromosominiy  ligy
molekuliné patologija. Zmogaus ligas lemiandiy genyl
nustatymas: principai, strategijos. Imuninés sistemos|
genetinis  variabilumas. DNR  sekos pokyciy
nomenklatiiros pagrindai.
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4. Zmogaus vystymosi genetikos pagrindai
Embrioniné,  poembrioné  vystymosi  stadijos.
Molekulinis vystymosi lygmuo. Organy ir audiniy
kilmeé. Lasteliy specializacija ir diferenciacija, genetiné
kontrolé.  Morfogenezé.  Lyties  determinacija.
Vystymosi genai, jy mutacijos ir zmogaus ligos.

5. Paveldéjimas ir genetinés ligos
Rekombinacija ir geny sankiba. Mendelinis|
paveldéjimas. Nukrypimai nuo Mendelinio
paveldéjimo. Aleliniy ir nealeliniy geny saveika.
MozaikiSkumas. Imprintingas ir X chromosomos
inaktyvacija. Nebranduolinis paveldéjimas.
Monogeninés ligos. Daugiaveiksnés ligos.
Mitochondrinés ligos. Klinikiné onkogenetika.

6. Integracinés Zmogaus genomo tyrimo
technologijos: nuo genomo iki metabolomo
Integruotos genomikos, transkriptomikos, proteomikos
ir metabolomikos technologijos. "Omikos" duomeny
taikymas zmogaus ligy tyrimuose.

Savarankiskos literatiiros
studijavimas.

IPasirinktos seminaro|
temos pristatymo,
rengimas.

Pasirengimas
koliokviumui.

7. Genetinis konsultavimas ir bioetika
Genetinio konsultavimo istorija, tikslai, objektai ir
svarba. Genetinio konsultavimo procesas. Genetinis
konsultavimas  Lietuvoje  pasaulio  kontekste.
IPreimplantacinis, prenatalinis, postnatalinis genetinis
konsultavimas. ~ Genetinés  rizikos  vertinimas.
Genealogijos sudarymo principai. Bioetiniai aspektai.

8. Koliokviumas I




9. Biocheminé genetika
IPaveldimos medziagy apykaittos ligos, jy klasifikacijal
ir diagnostika. Visuotiné naujagimiy patikra.

10. Populiacijy genetika

IPopuliacija. Geny fondas. Genetinis polimorfizmas.
Haplotipas. Hardzio ir Vainbergo désnis. Evoliucijos|
veiksniai. Mutacijos.  Santuoky struktira. Geny
dreifas. Migracija. Gamtiné atranka. Efektyvus
populiacijos dydis. Skirtingos Zmoniy populiacijos ir|
su jomis susijusios ligos. Populiacijy genetiniai
tyrimai. Lietuvos populiacijos genetiniai tyrimai.

11. Zmogaus genomo projektai

7mogaus genomo projekty tikslai, raida, duomenys, jy
analiz¢ ir rezultatai: Zmogaus genomo, 1000 genomy,
HapMap, ENCODE, UK10K ir kiti genomo projektai.
Genomo nar$yklés: UCSC, Ensembl, NCBI.

12. Elgsenos genetikos pagrindai

IAplinkos ir geny jtaka elgsenai. Elgsenos genetikos|
tyrimy kryptys ir metodai. Gyviny ir Zmoniy tyrimai.
'Valgymo sutrikimy, miego, intelekto, priklausomybiy,|
nuotaikos sutrikimy, Sizofrenijos, autizmo, lytinés|
orientacijos genetika.

13. Sporto genetika

Genetiniy veiksniy jtaka fizinéms savybéms (raumeny
jéga, iStvermé, greitis) ir sportiniams pasiekimams,
metabolizmas ir energijos apykaita, genetiné
predispozicija traumoms, atsistatymas.

14. Taikomoji genomika

Genetiniy technologijy panaudojimas ligy prevencijai,
diagnozei ir gydymui. Genomo redagavimo
technologijos ir strategijos. Geny terapijos tipai ir|
strategijos. Siy technologijy privalumai, trikumai ir
problemos. Etiniai aspektai ir klausimai.

Prenataliné genetiné diagnostika. Paveldimy ligy ir|
vézio ankstyva diagnostika. Predikciné genetiné|
diagnostika. Farmakogenomika, Farmakokinetika.
[Farmakodinamika. Vaisty metabolizmas. Pirmosios|
(oksidacija, redukcija, hidrolizé) ir antrosios
(konjugacijos) faziy vaisty metabolizmo reakcijos.
[Fermenty citochromy P450 superSeima ir su jais susij¢|
genai. Asmeniné medicina farmakogenetikoje.
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Savarankiskos literatiiros
studijavimas.

IPasirinktos seminaro|
temos pristatymo,
rengimas.

IPasirengimas egzaminui.

15. Koliokviumas II

16. Koliokviumy ir / ar kity atsiskaitymy laikymas
ar perlaikymas

Seminary metu, pagal per semestra numatyta
uzsiémimy plana, analizuojami klasikiniai ir nauji
molekuliniai genetiniai metodai aptariant teorijqg ir
taikyma.

14

Savarankiskos literatiiros
studijavimas.

IPasirinktos seminaro
temos pristatymo
rengimas.

Pratyby metu, pagal per semestra numatytg

enetiniais metodais gauti duomenys.

16

IS viso

Fisiémimq plana, analizuojami molekuliniais
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VertlmTO Svoris At51slfa1tymo Vertinimo Kriterijai ir tvarka
strategija proc. laikas
Koliokviumas vyksta kontaktiniu btidu auditorijoje arba virtualioje
mokymosi aplinkoje. Koliokviumo klausimyng sudaro 35 trumpo atsakymo
Semestro . . . Lo .
ir/ar testo tipo klausimy, kuriy kiekvieno atsakymo verté yra 0,1 balo.
I koliokviumas 35 metu, 'pagal Maksimalus galimas jvertinimas 3,5 balai. Koliokviumo laikymas yra
paskaity ir . S . o . Y
seminary plana prlval.omas. .K011.01§V1uma.s lalkomas 1s1a¥k§1tu. surlnkl}s =50 % nuo
maksimalaus jvertinimo. Dél pateisinamos priezasties praleidus koliokviuma,
perlaikymo data ir laikas yra derinamas individualiai su déstytoju.
Koliokviumas vyksta kontaktiniu biidu auditorijoje arba virtualioje
mokymosi aplinkoje. Koliokviumo klausimyna sudaro 35 trumpo atsakymo
Semestro gale ir/ar testo tipo klausimy, kuriy kiekvieno atsakymo vert¢ yra 0,1 balo.
II koliokviumas 35 ar sesijos metu Maksimalus galimas jvertinimas 3,5 balai. Koliokviumo laikymas yra
privalomas. Koliokviumas laikomas iSlaikytu surinkus >50 % nuo
maksimalaus jvertinimo. Galutinj dalyko pazymj sudaro pasirinktos
paskaitos potemés pristatymo ir dviejy koliokviumy jvertinimy suma.
Semestro pradzioje studentas turi pasirinkti vieng seminaro temg ir ja
pristatyti parengdamas pristatyma zodziu (paruosSus elektronines skaidres) ar
pasitelkdamas kitas vizualines priemones seminaro metu. Pristatymo trukmé
— 15 min. Vertinama: nagrinéjamos pasirinktos temos pristatymo turinys ir
forma. Turinyje turi biiti atskleista nagrinéjamo tyrimo metodo problematika,
. principai, taikymas, privalumai, trikumai. Vertinimo kriterijai: jvadas (5);
Pasirinktos L . . . A
. Semestro metodo principo aptarimas (30); metodo taikymo, privalumy ir trikumy
P askal‘Fos metu, pagal aptarimas (30); iSvados (5); literatira (5); pateikimo forma/
potemés 30 . S o ) S . . . ]
statvmas pa}skaltq ir apipavidalinimas .(5.), moksliné kalbg (1.0), atsgkymas i klaummqs (10);
pristaty " seminary plang | alternatyvumas/originalumas (originalios iliustracijos, nejprastas
sefinary metu informacijos pateikimo biidas ir kt.) (papildomai 5). Informacija turi biti
pristatyta nuosekliai, paisant lietuviy kalbos taisykliy, taisyklingai vartojant
moksling kalbg. Skatintinas originalus zodinio pristatymo biidas. Maksimalus
galimas jvertinimas 3 balai. Seminary lankymas privalomas. Nedalyvavus dél
pateisinamy priezasCiy uz seminarg (-us) atsiskaitoma kitu, su déstytoju
suderintu, budu ir laiku.
Ziniy patikrinimo testas ir/ar proty kovos (1 vieta — 0,3 balo; 2 vieta — 0,2
Papildomai Semestro metu | balo; 3 vieta — 0,1 balo). Surinkti papildomi balai pridedami skaiciuojant
galutinj bala.
Leidimo Periodinio Leidimo vieta ir
Autorius . Pavadinimas leidinio Nr. leidykla ar internetiné
metai .
ar leidinio tomas nuoroda
Privaloma literatira
Kucinskas V. 2012 Genetikos ir genomikos pagrindai Vilniaus universiteto
i leidykla, Vilnius
Strachan T., Read A. P. 2019 Human molecular genetics 5 Garland Publishing
Inc., Niujorkas
Papildoma literatiira
Kucdinskas V. 2004 Genomo jvairové: lietuviai Spalvy $alis, Vilnius
Europoje i
Lesk A. M. 2017 Introduction to Genomics 3 Oxford University
Press, JK
Molyté A., Kucinskas V. | 2015 Zmogaus genomo analizé: Vilniaus universiteto
dazniausiai taikomi matematiniai - leidykla, Vilnius
metodai: mokomoji knyga




