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Dalyko (modulio) tikslas: studijy programos ugdomos kompetencijos

Gebéjimas integruoti j jvairius kontekstus informacijg apie lytiSkumo biologijg ir psichologija, seksualine

medicing, grésmes seksualinei sveikatai,

lytiSkumo kitimus gyvenimo eigoje,

lytiSkumo jvairove,

skaitmenizacijos jtaka lytiSkumui. Gebéjimas atpaZinti kompulsinj seksualinj elgesj, parafilijas.
LytiSkumo ugdymo inicijavimo bendruomenéje, pradiniy veikly planavimas.
Savo ir aplinkiniy jsitikinimy ir vertybiy sugretinimas aptariant lytiSkumo raiska ir jos jtakg socialiniams

kontaktams.

Atviras ir nesmerkiantis pozidris j seksualiniy iSraiSky jvairove.

Dalyko (modulio) studijy siekiniai

Studijy metodai

Vertinimo metodai

Panaudodami jgytas Zinias atpazins lytinés
sveikatos rizikas ir problemas. Turés Ziniy
apie atviros ir konfidencialios atmosferos
galimybes sprendZiant su lytiSkumu
susijusius klausimus. Gebeés identifikuoti
kultdrinius lytiSkumo aspektus.

Paskaitos,

atvejy analizé,
Literatdros ir kity Saltiniy
studijavimas

Saves vertinimas,
stebejimas, aktyvumo
fiksavimas, egzaminas

Gebés atsizvelgti j indivindualius pasnekovo
poreikius nesudétinguose seksualinés
geroveés klausimuose. Gebés nukreipti
asmenj specialistui sudétingy seksualiniy
problemy atveju.

Paskaitos,

atvejy analize,
Literatdros ir kity Saltiniy
studijavimas

Saves vertinimas,
stebéjimas, aktyvumo
fiksavimas, egzaminas




Kontaktinio darbo valandos

Savarankisky
studijy laikas ir
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Lytiné sveikata ir seksualinés teisés. | 8 8 19 | Savarankiskai
Lytinés sveikatos sgvokos, parengtos ir
apibréztys. Lytinés sveikatos svarba rekomenduoja
bendrai sveikatai. Seksualumo mos literatdros
dimensijos (reprodukcija, rysiai, studijavimas,
malonumas ir kt.); Seksualinés analizé, sintezé
raiSkos jvairové Zmonijos istorijoje ir
dabartiniais laikais.
LytiSkumo raiskos teisinis
reguliavimas Lietuvoje.
Lytinis kGinas. Biologiniai 8 8 19 | Savarankiskai
(anatominiai ir fiziologiniai) zmogaus parengtos ir
seksualumo procesai ir rekomenduoja
sudedamosios dalys. mos literatliros
LytiSkas protas. Psichologija ir studijavimas,
seksualumas. Psichologinés analizé, sintezé
perspektyvos ir teorijos.
Psichologinés kliatys trukdancios
gyventi savarankiskg seksualinj
gyvenima.
Seksualinés mazumos. Mazumy
seksualiné sveikata. LGBTQI*,
seksualiniai poreikiai.
Motery ir vyry lytinés funkcijos 8 8 19 | Savarankiskai
sutrikimai. Apibrézimai ir paplitimas. parengtos ir
Biopsichosocialiné diagnozé. rekomenduoja
Sveikatos baklé ir lytiSkumas. Ligy ir mos literatlros
gydymo poveikis seksualumui. studijavimas,
Sveikatos baklé ir seksualumas analizé, sinteze
biopsichosocialiniu pozidriu.
Psichoterapijos ir medicininiai 8 8 19 | Savarankiskai
metodai, padedantys moterims ir parengtos ir
vyrams, turintiems seksualiniy rekomenduoja
problemy. mos literatlros
Skaitmeninimas. Svetainés, studijavimas,
programos ir kitos skaitmeninés analizé, sinteze
technologijos zalojancios ar
padedancio puoseléti lytine funkcija.
Kompulsyvus seksualinis elgesys,
parafilijos.
Grésmeés lytinei sveikatai, su 8 8 19 | Savarankiskai
lytiSkumu susijusi rizika sveikatai. parengtos ir
Neplanuotas néStumas ir nesaugis rekomenduoja
abortai; LytiSkai plintancios ligos. mos literatliros
Seksualinis smurtas. studijavimas,
LytiSkumo ugdymo principai. analizé, sinteze
Seksualinés sveikatos palaikymas ir
skatinimas.




Lytinés funkcijos problemos pirminé

identifikacija.

IS viso | 40 40 |95
Vertinimo strategija Svoris | Atsiskaitym Vertinimo kriterijai
proc. o laikas
Egzaminas testo formos 100 Semestro Vertinama 10 baly sistemoje:
(60 uzdary klausimy) proc. pabaigoje 10 baly — klaidy néra arba 1- 3 klaidos
9 baly — 4-6 klaidos
8 baly — 7-9 klaidos
7 baly — 10-15 klaidy
6 baly — 16-20 klaidy
5 baly — 21-30 klaidy
4-1 baly — egzaminas nei$laikytas, kai padaryta 31 ir
daugiau klaidy.
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