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Zmogaus evoliucinés psichologijos bendryjy universitetiniy studijy dalykas skirtas suteikti Ziniy apie Zmogaus
psichikos bei elgesio evoliucija, skatinti kritiSkai analizuoti evoliucinés psichologijos tyrimus ir teorijas, formuoti
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Dalyko (modulio) tikslas

Modulio tikslas - suteikti Ziniy apie Zmogaus psichikos bei elgesio evoliucija, skatinti kritiSkai analizuoti
evoliucinés psichologijos tyrimus ir teorijas, formuoti gamtamokslinj poZidrj j psichikg ir jos evoliucijg, skatinti

reflektuoti biopsichosocialine Zmogaus prigimties samprats.

Dalyko (modulio) studijy siekiniai Studijy metodai Vertinimo metodai
Zinos evoliucinés psichologijos vietg Paskaitos (probleminis Egzaminas (testas rastu),
psichologiniy ziniy sistemoje, gebés taikyti déstymas) su vaizdinés atsiskaitymas uz knyga.

pagrindines evoliucinés psichologijos teorijas | medziagos demonstravimu,
ir sgvokas, analizuoti Zmogaus psichikos bei | diskusijos, atvejy analizé,
elgesio evoliucines prielaidas, désningumus teksto analizé.

bei jy mechanizmus.

Gebés taikyti evoliucinés psichologijos Atvejy analizé, analitinio
teorinius modelius ir tyrimy rezultatus referato rengimas.
aiSkindamas individy ir grupiy elges;j,
vertindamas gilesnius psichikos reiskiniy
prieZastinius rysius.

Referatas.

Referatas, egzaminas
(testas rastu).

Gebés aiskiai ir etiSkai pristatyti evoliucinés Diskusijos, atvejy analize,
psichologijos teorijas ir tyrimy rezultatus, grupinis darbas, analitinio
veiksmingai dirbti komandoje bei referato rengimas.
bendradarbiauti

Gebés suprasti savo Ziniy ir evoliucinés Paskaitos (probleminis
psichologijos pateikiamy aiskinimy déstymas) su vaizdinés
sglyginuma, ribotuma bei reflektuoti medziagos demonstravimu,

pasaulézidrinius klausimus, susijusius su diskusijos, atvejy analizé,

Egzaminas (testas rastu),
referatas.




| evoliucinés psichologijos prielaidomis.

| teksto analize.

Temos

Kontaktinio darbo valandos

Savarankisky studijy laikas ir
uzduotys

Laboratoriniai

Konsultacijos
darbai

Seminarai
Pratybos
Praktika

n|Visas kontaktinis
darbas

n [Paskaitos

Savarankiskas

darbas

Uzduotys

1. Pagrindinés psichologijos
sgvokos. Psichologijos Sakos ir
teorijos. Pazintiniai procesai,
asmenybés ypatumai, Zmogaus
raidos tarpsniai, socialinis
Zmogaus elgesys.

2. Evoliucinés psichologijos
samprata. Evoliucinés
psichologijos apibrézimas,
pagrindiniai klausimai ir temos.
Evoliucinés psichologijos istoriné
raida. Pagrindinés evoliucinés
psichologijos teorijos. Evoliucijos
mechanizmai. Baziniy
iSgyvenimo problemy
sprendimas. Su maistu susijusios
adaptacijos: pasislykstéjimas,
medzioklé, maisto preferencijos.
Baimé kaip adaptacija.

1 knygos privalomos
literatdros sgrase 72 — 104
p. studijos.

3. Partnerio pasirinkimas.
Baziniai partnerio pasirinkimo
procesai. Motery taikomos
partnerio pasirinkimo strategijos.
Vyry taikomos partneriy
pasirinkimo strategijos.
Investavimo hipotezé.
Trumpalaikio partnerio
pasirinkimas, vyry ir motery
skirtumas.

2 knygos privalomos
literatros sarase 114-125 p.
studijos.

4. Agresyvus elgesys. Agresija
kaip adaptaciniy problemy
sprendimas. Vyry ir motery
agresyvumas. Lytinis dimorfizmas
ir jo sgsajos su agresyviu elgesiu.
Zmogzudyséiy aiskinimas
evoliucinés psichologijos poZidriu.

1 knygos privalomos
literatdros sarase 300 — 311 p.
studijos.

5. Tevysteé evoliucinés
psichologijos pozitriu.
Investicijg j vaiky auginimg
aiSkinancios teorijos. Vaiky
auginimo kontekstiniai faktoriai.
Tévy — vaiky konfliktas.

1 knygos privalomos
literatGros sagrase 208 -
221 p. studijos.

6. Giminysté evoliucinés
psichologijos poziliriu.
Visuminis prisitaikymas.
Hamiltono taisyklé. Visuminio
prisitaikymo hipoteze
pagrindziantys jrodymai. Seima
evoliucinés psichologijos pozidriu.

2 knygos privalomos
literatdros sarase 96 — 114 p.
studijos.

7. Zmoniy kooperacijos
aiSkinimas, remiantis
evoliucine psichologija.

2 knygos privalomos
literatdros sarase 81 — 95 p.
studijos.




Reciprokinio altruizmo teorija.
Socialinio kontrakto teorija.
Brangaus signalizavimo teorija.
Draugysté evoliucinés
psichologijos pozZidriu.

8. Grupés evoliucinés
psichologijos poziiiriu. Grupés
nariy veiklos koordinavimas.
Grupés hierarchija. Statusas.
Lyderystés aiSkinimas evoliucinés
psichologijos pozidriu.

2 1 knygos privalomos
literatdros sarase 332 — 347 p.
studijos.

9. Pazintiniy procesy evoliucija.
Pazintiniy procesy ontogenezé.
Psichikos teorija. Evoliucinés
psichologijos pateikiamas
pazintiniy procesy raidos
aiSkinimas: atmintis, sprendimy
priémimas, kalba, intelektas.

1 knygos privalomos
literatdros sarade 395 — 404 p.
studijos.

10. Asmenybé evoliucinés
psichologijos poziiiriu. Gyvany
asmenybé. Gyviny asmenybeés
tyrimai. Zmogaus ir gyviny
asmenybés panaSumas.

11. Taikomieji evoliucinés
psichologijos aspektai.
Evoliucinés psichologijos taikomieji
tyrimai. Evoliucinés psichologijos
idejy taikymas klinikinéje,
organizacinéje bei pedagoginéje
srityse.

4 3 knygos privalomos
literatdros sarade 353 — 379 p.
studijos.
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Svoris
proc.

Vertinimo strategija

Atsiskaitymo
laikas

Vertinimo kriterijai

Egzaminas (testas rastu) | 55

Egzaminy
laikymo
laikotarpiu

Atsakymai j klausimus (atvirus ir / ar uzdarus) rastu.
Numatoma pateikti 15-25 klausimy i$ per paskaitas
déstytos ir savarankiSkai studijuotos medziagos.
Klausimai tiek uzdari, tiek atviri, skirtingo svorio.

Egzamino rastu vertinimo skalé:

(95-100): 10 pademonstruotos puikios Zinios ir
jgudziai;

(85-94): 9 pademonstruotos geros zinios ir
jgudziai;

(75-84): 8 pademonstruotos zinios ir jgldziai yra
auksciau vidutinisky;

(65-74): 7 pademonstruotos zinios ir jgldziai, turi
trokumuy;

(55-64): 6 pademonstruotos zinios ir jgldziai, turi
dideliy trakumuy;

(45-54): 5 atsakymai j pateiktus klausimus yra
neiSsamdas, nejsigilinama j klausimo esme, atsakyti
ne visi klausimai parodo esmines studento Ziniy
spragas;

(44-0): 4 (ir maziau) néra atsakyta j pateiktus
klausimus arba atsakymai yra klaidingi ir akivaizdZiai




parodantys menka kurso Ziniy jsisavinima.
Testas gali bati atliekamas ir VU Elektroniniy studijy
ir egzaminavimo centre arba naudojant Virtualig
mokymosi aplinka.
Atsiskaitymas uz | 20 Semestro 10 klausimy (atviry ir uzdary) testas, atsakymo |
pasirinktg knyga i$ keturiy paskutinio vieng klausima jvertis nuo 0 iki 1.
galimy ménesio
viduryje
Videofilmy stebéjimus ir 25 Iki egzamino 12-15 tokst. spaudos Zenkly referate pristatomos
diskusijas seminary metu pastebétos adaptacijos (prie aplinkos, organizmy
apibendrinantis referatas: savitarpio), i8rySkinama elgesio prisitaikomoji
Elgesio ir psichikos funkcija, gyviny gebéjimai prisitaikyti. Referate
adaptaciné funkcija remiamasi visuose filmuose stebeétais faktais,
susiejant juos su kasdieniame gyvenime matomomis
situacijomis. Videofilmy-seminary lankymas
privalomas. Referatas vertinamas 10 baly sistema.
Jvertinimo  kriterijai:  pastebéjimy  sistemiSkumas
(sugrupavimas, apibendrinimas) (3 balai), pastebéty
adaptacijy svarbos individo ar rdSies iSlikimui
atskleidimas (3 balai), susiejimas su kasdieniame
gyvenime matomomis situacijomis (3 balai), darbo
tvarkingumas, tinkama apimtis (1 balas).
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