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Dalyko (modulio) pavadinimas Kodas

Siuolaikiniai sveikatos i§Sikiai — nuo uzkre¢iamuyjy ligy iki narkotiky

Déstytojas / a (-ai) Padalinys (-iai)
Koordinuojanti: dr. Audroné Astrauskiené Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Sveikatos
Kiti: dr. Loreta ASokliené, lekt. Ginreta Megelinskiené moksly instituto Visuomenés sveikatos katedra (M. K.
Ciurlionio g. 21, Vilnius)

Studijuy pakopa Dalyko (modulio) tipas
Pirmoji Pasirenkamas
Igyvendinimo forma Vykdymo laikotarpis Vykdymo kalba (-0s)
Auditoriné Pavasario / rudens semestras Lietuviy
Reikalavimai studijuojanciajam
ISankstiniai reikalavimai: angly kalba B1 Gretutiniai reikalavimai (jei yra): néra
Dalyko (modulio) apimtis Visas studento darbo Kontaktinio darbo Savarankisko darbo
kreditais kriivis valandos valandos
5 135 67 68

Dalyko (modulio) tikslas

Tikslas — supazindinti su pagrindiniais $iuolaikiniais sveikatos i$§tkiais, kuriuos sukelia sveikatos ir socialiniy
netolygumy, globalizacijos, visuomenés sveikatos rastingumo pokyciai, naujy technologijy taikymas visuomenés
sveikatoje, jskaitant psichikos sveikatos problematikg, psichoaktyviyjy medziagy vartojimo tendencijas ir priezastis,
sveikatos intervencijas ir iniciatyvas, skirtas létiniy ir infekciniy ligy prevencijai ir valdymui. Dalyko metu bus ne tik
pristatoma aktualiausia informacija, bet ir vykdomos diskusijos, grupinés uzduotys, bus lavinamas kiirybinis,
kritiSkas bei analitinis mgstymas. Bus mokomasi i§ gautos informacijos formuoti pagrindines Zinutes
(apibendrinimus), naudotis jvairiomis informacinémis duomeny bazémis, interpretuoti ir analizuoti informacija, bei
realizuoti sukauptas Zinias rengiant Europos Sgjungos ar kitomis 1éSomis finansuojamy projekty paraiskas. Studijy
metu bus naudojami interaktyviis mokymo metodai, didelis démesys skiriamas savarankiskam darbui, kritiniam
mastymui formuoti.

Dalyko (modulio) studijy rezultatai Studijuy metodai Vertinimo metodai

Zinoti sveikatos netolygumy,
psichikos sveikatos bei psichoaktyviy
medziagy vartojimo tendencijas,
uzkreciamyjy ligy epidemiologing
situacijg bei vykdomas visuomeneés
sveikatos intervencijas ir iniciatyvas
savivaldos, nacionaliniame,
tarptautiniame lygiuose, suprasti
intervencijy formavimo pagrindus ir
taikymo sritis.

Seminarali, diskusija Dalyvavimas diskusijoje

Suprasti kaip valdomos
uzkre¢iamosios ligos ir pagrindinius Atvejy analizé; pasirengimas
ju prevencijos principus bei kaip diskusijai, individualiy ir grupiniy
planuojamos, koordinuojamos, projekty rengimas
jgyvendinamos visuomenés sveikatos
intervencijos

Diskusijy apibendrinimas
(formuojamasis vertinimas)




Gebeti taikyti pagrindinius
komunikacijos (ypa¢ démesj kreipiant
1 psichoaktyviy medziagy vartojimo
tendencijas, uzkre¢iamyjy ligy
rizikos, visuomenés stigmy
problematika) principus, viesos
informacijos analize

Simuliaciniai mokymai, motyvacinio

interviu metodo taikymas

Simuliaciniy mokymy rezultaty

apibendrinimas

Zinoti pagrindinius sveikatos
netolygumy, uzkreéiamyjy ir
neinfekciniy ligy prevencijos

Probleminis déstymas; nurodytos
literataros studijos; diskusija.

Dalyvavimas seminaruose. Pratyby
uzduo¢iy jvykdymas, savarankisko
darbo jvertinimas

principus
Kontaktinio darbo valandos Savamn!mkv“ studijy laikas
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1. Socialiniai ir sveikatos i$siikiai
pasaulyje ir Lietuvoje, Tendencijos ir Ivertinti ir pristatyti
faktai. Pagrindinés nacionalings ir sveikatos netolygumy
tarptautinés sveikatos politikos strategijos | 4 2|2 8 7 tendencijas Lietuvoje ir
ir kryptys. PSO strategijos Sveikata visose Europos Europos
politikose problematika ir sprendimo Sajungoje
budai
Atlikti pasirinkty
2. Psichoaktyviy medziagy vartojimas visuomenés sveikatos
kaip visuomenés sveikatos problema, intervencijy SWOT
naujos psichoaktyviy medziagy vartojimo 4 2| o 8 7 (stiprybiy, silpnybiy,
tendencijos ir i§§tikiai, nacionaliné ir galimybiy ir grésmiy
tarptautiné narkotiky kontrolés politika, analize), parengti ir
jos igyvendinimo problematika pristatyti projektinés
veiklos darba
3. Psichikos sveikatos priezitiros y . . .
o L I8sanalizuoti ES gerosios
paslaugy teikimo organizavimas . L
. SO e . - praktikos portala, atlikti
Lietuvoje, taikomos intervencijos Europos B .
. . .. . 4 2|2 8 8 ir pristatyti pasirinkty
Sajungoje, prevencijos organizavimo . L
AN - - intervencijy taikymo
modeliai: klaidos ir galimi sprendimo :
- praktika
biidai
4. Uzkre¢iamyjy ligy svarba ir Pasirengimas diskusijai
pagrindinés problemos Lietuvoje ir 6|5 11 11 apie skirtingy
pasaulyje. Vienos sveikatos samprata uzkre¢iamyjy ligy
uzkreciamyjy ligy srityje. epidemiologing situacija
5. Uzkreciamyjy ligy valdymo principai
(epidemiologiné prieZziiira, kontrolé ir Suplanuoti ir pristatyti
prevencija). Uzkre¢iamyjy ligy valdymui 6 | 5 11 12 skiepijimo aprépciy
skirty iniciatyvy planavimas ir didinimo plana
jgyvendinimas
6. Vakcinacijos pagrindai. Bendrosios Dalykinés literatiiros
imunizacijos rekomendacijos. Nacionaliné 6 | 5 11 11 studijavimas.
imunoprofilaktikos programa. Dalyvavimas diskusijose
7 Pvagn? .dmlal. komunlkac'ljgs apie Dalykinés literatiiros
uzkreciamasias ligas ir rizikos oo
K oS Lo ety P 10 10 | 12 studijavimas.
omunikacijos principai (simuliaciniai .
. Dalyvavimas pratybose
mokymai)
IS viso 12 24 | 31 67 68




Vertinimo strategija DU At3|sl§a|tymo Vertinimo kriterijai
proc. laikas
Darbas auditorijoje seminary/pratyby metu vertinamas
1-10 balais.
10-8 balai: aktyviai dalyvauja diskusijose, atsako |
o . klausimus, formuluoja problemas ir klausimus, teikia
Darbas audl:ﬁrelt]?e sermary 25 Semestro metu kritiniy pastaby;
7-5 balai: dalyvauja diskusijose, atsako j uzduodamus
klausimus;
4-1 baly: atsakymai j klausimus yra i§ principo
neteisingi, beveik arba i§ viso nedalyvauja diskusijoje.
Testa sudaro 50 uzdary klausimy, organizuojama VU
1 testas rastu 50 Semestro metu VMA, skiriant 30 minu¢iy. Vieno klausimo verté — 1
proc.
Vertinimas 10 baly skaléje (maksimalus jvertinimas):
» tikslinga Saltiniy atranka, aiSkus teiginiy
Individualiis atsiskaitymai, formulavimas (6 balai);
pasirengimas diskusijoms 25 Seminary metu L . _
* argumenty parinkimas i§vadoms pagrjsti (3 balai);
» atsakymai | klausimus (i§samumas, adekvatumas) (1
balas).
. - Leidimo - Periodinio Ie!d!n!o Leidykla ar internetiné
Autorius (-iai) . Pavadinimas Nr. ar leidinio
metai nuoroda
tomas
Privaloma literatiira
Europos ligy prevencijos ir Nuolat ECDC Virtual - https://eva.ecdc.europa.e
kontrolés centras atnaujin Academy (EVA) u/
ama
Amerikos ligy kontrolés ir 2018 Introduction to - https://www.cdc.gov/trai
prevencijos centras Epidemiology ning/publichealth101/epi
demiology.html
Pasaulio sveikatos Nuolat Health inequality - About (who.int); hiap-
organizacijos sveikatos monitoring, training ppt-module-2-part-
netolygumy stebésena 2.pptx (live.com)
Europos Komisija (Geryjy Nuolat Database - BP Portal (europa.eu)
praktiky portalas) /implementation
Europos narkotiky ir Nuolat | European Drug Report - EMCDDA home page |
narkomanijos stebésenos (nuolat atnaujinama) www.emcdda.europa.eu
centras
National Institute of Drug Nuolat Research and training - NIDA.NIH.GOV |
Abuse National Institute on
Drug Abuse (NIDA)
Papildoma literatiira
Nacionalinis visuomeneés Nuolat UzkreCiamyjy ligy - https://nvsc.Irv.It/It/uzkre
sveikatos centras prie valdymas ciamuju-ligu-valdymas/
Sveikatos apsaugos
ministerijos
Europos skiepijimo Nuolat Apie vakcinas - https://vaccination-

informacijos portalas

info.europa.eu/It



https://www.who.int/data/inequality-monitor/about
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fcdn.who.int%2Fmedia%2Fdocs%2Fdefault-source%2Fdocuments%2Fsocial-determinants-of-health%2Fhiap-ppt-module-2-part-2.pptx&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fcdn.who.int%2Fmedia%2Fdocs%2Fdefault-source%2Fdocuments%2Fsocial-determinants-of-health%2Fhiap-ppt-module-2-part-2.pptx&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fcdn.who.int%2Fmedia%2Fdocs%2Fdefault-source%2Fdocuments%2Fsocial-determinants-of-health%2Fhiap-ppt-module-2-part-2.pptx&wdOrigin=BROWSELINK
https://webgate.ec.europa.eu/dyna/bp-portal/
https://www.emcdda.europa.eu/index_en
https://www.emcdda.europa.eu/index_en
https://nida.nih.gov/
https://nida.nih.gov/
https://nida.nih.gov/




