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Dalyko vertinimo | Egzaminas.

budas (vertinama Egzaminas vyksta rastu ir zodziu. Komisija pateikia 2 klausimus is

10 baly sistemoje) temy numatyty sande. Doktorantui duodama laiko pasiruosti
atsakymui rastu. Atsakinéjimas vyksta Zodziu. Kiekvienas klausimo
maksimalus jvertinimas 5 balai, bendras jvertinimas - abiejy
klausimy jvertinimo suma, suapvalinta iki sveiko skaiciaus.
Vertinama temos ziniy gilumas, naujausiy ziniy taikymas, gebé&jimas
tai pristatyti ir diskutuoti.

DALYKO KURSO TIKSLAS

Igauti pagrindines degeneraciniy stuburo ligy epidemiologijos, klinikos,
diagnostikos, koservatyvaus ir operacinio gydymo bei iSeiciy zinias.

PAGRINDINES DALYKO TEMOS

Stuburo anatomija ir fiziologija. Stuburo degeneracijos procesas. Sagitalinis
balansas. Tarpslankstelinio disko diskozé: priezastys, klinika, diagnostika.
Tarpslankstelinio disko disfunkcijos konservatyvaus ir operacinio gydymo budai.
Tarpslankstelinio disko iSvarzy klasifikacija. Tarpslankstelinio disko iSvarzy
epidemiologija. Kaklinio tarpslankstelinio disko iSvarza: klinika, diagnostika,
konservatyvaus gydymo biadai. Kaklinio tarpslankstelinio disko iSvarza: operacinio
gydymo bidai ir metodikos. Juosmeninio tarpslankstelinio disko iSvarza: klinika,
diagnostika, konservatyvaus gydymo budai. Juosmeninio tarpslankstelinio disko
iSvarza: operacinio gydymo biddai ir metodikos. Arklio uodegos suspaudimo
sindromas. Degeneracinis  stuburo nestabilumas: klinika, diagnostika.
Degeneracinio stuburo nestabilumo konservatyvaus ir operacinio gydymo budai.
Kaklinés stuburo dalies stenozé: klinika, diagnostika, gydymo bidai, iSeitys.
Kakliné mielopatija. Juosmeninés stuburo dalies stenozé: klinika, diagnostika,
gydymo bidai. Tarpslanksteliniy disko iSvarzy chirurginio gydymo rezultatai,
ligoniy reabilitacija, prognozé, darbingumo ekspertizé. Priekiné ir uzpakaliné
stuburo fiksacija, indikacijos Sioms operacijoms, operacijy technika. Degeneracinés
stuburo ligos vaiky amziuje.

SVARBIAUSIA REKOMENDUOJAMA LITERATURA

1. Winn H. (ed). Youmans and Winn Neurological Surgery. 8th edition. Elsevier, 2022

2. Boos N, Aebi M (ed): Spinal disorders. Fundamentals of diagnosis and treatment.
Springer, 2008.

3. Quinones-Hinojosa A (ed.). Schmidek&Sweet operative neurosurgical techniques:
indications, methods, and results. 7th edition. Elsevier. 2021.




Budrys V (red.). Klinikiné neurologija. 2as leidimas. Vaisty zinios. 2009.

Greenberg MS (ed). Handbook of neurosurgery, 9th edition. Thieme. New York.

20109.

6. Rhee IM, Boden SD, Flynn IJM, Wiesel SW, (ed): Operative techniques in spine
surgery. Lippincott Williams&Wilkins, Wolters Kluwer, 2013

7. Bridwell KH (ed). Bridwell and DeWald’s Textbook of Spinal Surgery 4th Edition.
Wolters Kluwer. 2020.

8. Manfré L (ed). The Disc and Degenerative Disc Disease. Remove or Regenerate?
Springer. 2020.

9. Kim DH (ed). Spinal instrumentation. Challenges and Solutions. 2" edition. Thieme.
2017

10.Shen FH (ed). Textbook of cervical spine. Elsevies Sauders. 2015

vk

KONSULTUOJANTYS DESTYTOJAI

1. Dalykg koordinuojantis déstytojas: Gunaras Terbetas (asist. dr.).

2. Robertas Kvascevicius (asist. dr.).

3. Saulius Rocka (prof. dr).

PATVIRTINTA:

Vilniaus universiteto Medicinos ir sveikatos moksly Doktorantliros mokyklos
Tarybos posédyje: 2022 m. rugsejo 29 d.

Tarybos pirmininké: prof. Janina Tutkuviené




