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DALYKO KURSO TIKSLAS

Suteikti ziniy apie lytiskai plintanciy infekcijy epidemiologijg, patogeneze,
klinikg, diagnostika, gydyma ir profilaktikq; suteikti ziniy apie lytiniy infekcijy
sukeléjy svarbiausias savybes, laboratorinius diagnostikos metodus ir tyrimus.

PAGRINDINES DALYKO TEMOS

Lytiskai plintancios infekcijos (LPI): daznumas, paplitimas, klasifikacija.

LPI epidemiologija ir paplitimg salygojantys veiksniai. LPI sukéléjy klasifikacija.
Lytiniy partneriy isaiskinimo ir sanavimo reikSmeé LPI ir jy komplikacijy bei socialiniy
pasekmiy prevencijoje. Darbo, susijusio su lytiniy partneriy nustatymu, kokybés
kontrole.

LPI gydymo ir profilaktikos principai. Diagnozés patikslinimo svarba. Sékmingo
gydymo salygos gydant LPI. Pasveikimo kriterijy nustatymas. Psichologiné pagalba.
Pirminé ir antriné LPI profilaktika. Darbas su jaunimu reprodukcinés sveikatos srityje.
Vyro ir moters lyties organy sandara, fiziologija. Vizualiné ir instrumentiné apzidra.
Uretroskopija. Vizualiné ir instrumentiné apZitra. Bimanualinis tyrimas. Kolposkopija.
LPI sukéléjai, ju nustatymo bidai: mikroskopija, serologija, imunofluorescencija,
nukleortgsciy amplifikacijos tyrimas (NRAT), pasélis. Tiesioginé mikroskopija
gydytojo kabinete, jos reikSmeé. Kiti Siuolaikiniai testai, jy jautrumas ir

specifiSkumas. NRAT svarba daugelio LPI diagnostikoje. Jautrumo antibiotikams
nustatymas, infekcijy sukéléjy rezistentiSkumo antibiotikams problema.

Chlamydia trachomatis infekcijos etiologija, patogeneze, epidemiologija, klinika,
komplikacijos, diagnostikos kriterijai, gydymo ir profilaktikos principai.

Mycoplasma genitalium - uretrito ir kity LPI sukéléjas. Kitos neinfekcinés nespecifinio
uretrito priezastys. Reaktyvds lytiSkai jgyti artritai.

Gonokokiné infekcija, epidemiologija, klinika. Vaiky gonokokiné infekcija.
Gonokokinés infekcijos komplikacijos, laboratoriné diagnostika. Nauji N.gonorrhoeae
diagnostikos aspektai. Jautrumas antibiotikams. Gonokokinés infekcijos gydymas ir
gydymo nesékmiy priezastys bei pasekmés.

Sifilis. Sukéléjas, epidemiologija ir socialiniai aspektai, patogeneze, eigos ypatumai.
Ankstyvasis ir velyvasis sifilis. Klinikinés formos. [gimtas sifilis. Epidemiologija,
klinika, diagnostikos kriterijai. Laboratoriné diagnostika: tamsaus lauko mikroskopija,
serologija: ELISA, RPR, VDRL, TPHA, IFT, kiti Siuolaikiniai tyrimai, 19S-IgM FTAabs.
Polimerazés grandininé reakcija (PGR). Tyrimy atlikimo indikacijos ir interpretacija.
Likvoro istyrimo indikacijos ir interpretacija. Sifilio gydymo ir profilaktikos principai.
Igimto sifilio profilaktika.




Virusines LPI. Lyties taky herpetiné infekcija. ZIV infekcija. Zmogaus papilomos
virusy infekcija. Gimdos kaklelio vézio profilaktika. Smailiagaliy kandilomy,

gydymas: vietinis, krioterapija, lazerinis gydymas.

Dazniausios infekcinés ir maksties uzdegimy_ priezastys: bakteriné vaginozé,
trichomonozé, kandidamikozé. Maksties uzdegimy etiologija, patogenezé,
diagnostika, gydymas. Normali maksties mikroflora ir motery isskyry pokyciy
priezastys.

LPI, kuriy sukéléjai perduodami per artimg_tiesioginj kontaktg (pvz.: pedikulioze,
niezai, uzkrec¢iamas moliuskas). 3
Kitos LPI: minkstasis Sankeris, veneriné limfogranuloma, kirkSnies granuloma. Siy
infekcijy paplitimas, klinikos, diagnostikos ir gydymo ypatumai.

Z1V / AIDS epidemiologija, profilaktika ir valdymas Lietuvoje. ZIV/AIDS klinikiniai
pozymiai, diagnostikos ir gydymo ypatumai. Igyto imunodeficito sindromo (AIDS)
klinikinés israiSkos odoje, ju diagnostikos ir gydymo ypatumai. LPI ir nésStumas. LPI
itaka néstumo eigai, klinika, diagnostika, profilaktika.
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