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Dalyko vertinimo | PranesSimo pristatymas ir vertinimas. PraneSimas pristatomas tiksline
budas (vertinama tema, kuri derinama su koordinuojanciais déstytojais (doktorantas
10 baly sistemoje) turi iSanalizuoti, apzvelgti ir pristatyti naujausias mokslines
pavyzdziais).

PraneSimo vertinimo kriterijai: atspindéta tiksliné tema (0,3 x
vertinimas desSimties baly sistemoje), apzvelgta naujausia literatdra
(0,3 x vertinimas deSimties baly sistemoje), iliustruota kokybiskais
ir tinkamais pavyzdziais (0,4 x vertinimas deSimties baly sistemoje).
Galutinis balas yra visy trijy baly aritmetiné suma.

DALYKO KURSO TIKSLAS

Suteikti gilesniy ziniy apie Sirdies ritmo sutrikimy anatominius, funkcinius
ypatumus bei fiziologinius mechanizmus, diagnostikos metodus ir gydymo
galimybes.

PAGRINDINES DALYKO TEMOS

e Sirdies ritmo sutrikimy mechanizmai: griztamojo sujaudinimo, trigerinis,
padidéjes automatizmas.

e Pagrindiniai Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimy tyrimo metodai: Holterio EKG 24
val. monitoriavimas, ilgalaikis EKG monitoriavimas, implantuojami EKG
monitoriavimo prietaisai, perstempliné prieSirdziy stimuliacija, ortostatinis
méginys, intrakardinis elektrofiziologinis tyrimas (metodika, indikacijos,
kontraindikacijos).

e Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimy gydymo metodai: antiaritmiskai veikiantys
vaistai (klasifikacija, veikimo mechanizmai, pasaliniai poveikiai, nauji III klasés
preparatai - dronedaronas, vernakalantas), laikinoji Sirdies elektriné stimuliacija
(metodika, indikacijos, komplikacijos), pastovioji Sirdies elektriné stimuliacija
(elektrokardiostimuliatoriy tipai, indikacijos, komplikacijos), Sirdies
resinchronizavimo terapija (apibudinimas, indikacijos), kateteriné abliacija
(radiodazniné energija, krioabliacija: metodika, indikacijos, komplikacijos,
kontraindikacijos), chirurginiai Sirdies ritmo sutrikimy gydymo metodai (labirinto
(angl. maze ) procedira, minimaliai invaziné chirurgija), iSoriné Sirdies elektriné
defibriliacija  (metodika, defibriliatoriy tipai, indikacijos, komplikacijos),
implantuojami automatiniai kardioverteriai defibriliatoriai (tipai, indikacijos,
komplikacijos, kontraindikacijos).

e Sirdies laidumo sutrikimai: sinusinio mazgo disfunkcija (etiologija, klasifikacija,
diagnostika, gydymo metodai, prognozé, indikacijos elektrokardiostimuliatoriaus
implantavimui), atrioventrikulinio laidumo sutrikimai (etiologija, klasifikacija,
laipsniai, prognoze, indikacijos elektrokardiostimuliatoriaus implantavimui),
intraskilvelinio laidumo sutrikimai (Hiso pluosto kojyciy blokados, etiologija,




trifascikuliné ir bifascikuliné blokados, prognhoze, indikacijos
elektrokardiostimuliatoriaus implantavimui).

e Sirdies nepkankamumas ir aritmijos. Intraskilvelinio laidumo sutrikimy jtaka
skilveliy funkcijai. Pacienty serganciy Sirdies nepakankamumu atranka
resinchronizavimo terapijai. Resinchronizavimo terapijos efekto vertinimas: EKG,
echokardiografija.

e Ekstrasistolija (klasifikacija, etiologija, medikamentinis gydymas, indikacijos
intervenciniam gydymui).

e Supraventrikuliniai ritmo sutrikimai. PrieSirdziy virpéjimas: epidemiologija,
etiologija, mechanizmai, klasifikacija, prognozé, gydymo metodai (kardioversija -
elektriné ir medikamentiné, recidyvy prevencija, skilveliy susitraukimo daznio
kontrolé, tromboemboliniy komplikacijy prevencija varfarinu, trombino
inhibitoriais, intervencinio gydymo metodo pasirinkimas). Priesirdziy plazdéjimas
(epidemiologija, mechanizmas, klasifikacija, medikamentinis ar intervencinis
gydymas, tromboemboliniy komplikacijy prevencija).

e Aritmijos po Sirdies operacijy (koronarinés Sirdies ligos, voztuvy operacijy,
igomty Sirdies ydy korekcijos).

e Sinusinés aritmijos (fiziologiné sinusiné tachikardija, nenutrikstanti sinusiné
tachikardija, sinusinio mazgo griZztamojo sujaudinimo tachikardija, Siy aritmijy
diagnostika ir gydymo metodai).

e Atrioventrikulinio mazgo paroksizminés reciprokinés tachikardijos
(epidemiologija, klasifikacija, mechanizmai, gydymo budai).

e Atrioventrikulinés reciprokinés tachikardijos (susijusios su papildomo laidumo
pluostais): papildomy laidumo pluosty tipai (jy anatomija ir fiziologija), tachikardijy
tipai ir mechanizmai, WPW sindromas ir staigios mirties rizika, medikamentinis
gydymas (naudojami vaistai kardioversijai), kateteriné abliacija (indikacijos, WPW
fenomenas ir kateteriné abliacija).

e Fokaliné atrioventrikulinés jungties tachikardija (apibidinimas, gydymo budai).
Neparoksizminé atrioventrikulinés jungties tachikardija (apiblGdinimas, diagnostika
ir diagnostika ir gydymo budai).

e Fokalinés prieSirdinés tachikardijos (apibddinimas, diagnostika ir gydymo
budai).

. $irdies ritmo bei laidumo sutrikimai ir jgimtos Sirdies ydos.

e Sirdies ritmo bei laidumo sutrikimai ir néStumas.

e Skilveliy tachiaritmijos: klasifikacija pagal mechanizmus, skilveliy tachikardijos,
susijusios su struktdrine Sirdies liga, idiopatinés skilveliy tachikardijos (klasifikacija
pagal mechanizmus ir pagal vaisty veikimg, gydymo budai), epidemiologija,
etiologija, prognozé ir gydymas.

e Kardiomiocity membrany kanaly genetinés anomalijos: ilgo QT intervalo
sindromas (jgimto ilgo QT intervalo sindromo tipai, vaistai, ilginantys QT, gydymo
bldai), trumpo QT intervalo sindromas, katecholaminerginé skiveliné tachikardija
(rianodino receptoriy, kalsekvestrino mutacijos), Brugada sindromas (diagnostika
ir gydymas).

e Aritmijos sergant kardiomiopatijomis (hipertrofine, diliatacine, aritmogenine
desiniojo skilvelio. Miozino, desmoplakino, laminino, kolageno ir kt. mutacijy
itaka). Skilvelinés tachikardijos ir staigios mirties rizika.

e Supraventrikuliniy ir skilveliy tachikardijy diferenciné diagnostika.

e Sinkopés: apibudinimas, klasifikacija, diagnostikos algoritmas, gydymo budai.
e Staigi kardialiné mirtis: epidemiologija, priezastys, pirminé ir antriné
profilaktika.

e Sportas ir aritmijos: rekomendacijos dél sporto, fizinio krlvio ir vairavimo esant
jvairiems laidumo ir ritmo sutrikimams (sinusiné bradikardija, AV laidumo
sutrikimai, supraventrikulinés ir skilvelinés aritmiijos, esant implantuotiems
elektrokardiostimuliatoriams ir kardioverteriams defibrliatoriams).
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