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DALYKO KURSO TIKSLAS 

 

Suteikti gilesnių žinių apie įgimtų širdies ydų anatominius bei funkcinius 

ypatumus, diagnostikos metodus bei chirurginių intervencijų taikymo būdus, 

išstudijuoti galimas jų komplikacijas bei gydymą. 

 

PAGRINDINĖS DALYKO TEMOS 

 

Svarbiausios įgimtos širdies ydos (ĮŠY), jų klinika, diagnostikos ir gydymo būdai. 
Įgimtų širdies ydų chirurginio gydymo istorijos apžvalga pasaulyje ir  Lietuvoje. 

ĮŠY klasifikacija. ĮŠY hemodinamikos ypatumai, anatominių pakitimų, 
hemodinamikos sutrikimų ir klinikinio pasireiškimo ryšys. ĮŠY diagnostika: EKG, 
rentgenologinis tyrimas, širdies ultragarsinis tyrimas, invazinė ĮŠY diagnostika 

(aortografija, ventrikuliografija, dešiniųjų širdies ertmių manometrija, plaučių 
arterijos pasipriešinimo matavimo būdai), kompiuterinė tomografija, magnetinis 

rezonansas, laboratoriniai tyrimai. Radiologinės invazinės gydomosios 
procedūros (Rashkind‘o septostomija, AAL kimšimas, aortopulmoninių 
kolateralių kimšimas,  aortos vožtuvo plėtimas, plaučių vožtuvo plėtimas, aortos 

koarktacijos plėtimas, septalinių defektų uždarymas). Dirbtinė kraujo apytaka 
(DKA), jos ypatumai prie ĮŠY,  ultrafiltracija, ekstrakorporinė membraninė 

oksigenacija (ECMO). ĮŠY chirurgijoje naudojamos medžiagos (autoperikar-das, 
homotransplantatai, „contegra“, politetrafluoretileno graftai). Embrioninis širdies 
vystymasis, vaisiaus kraujo apytaka.  Naujagimių ir kūdikių įgimtų širdies ydų 

diagnostika, gydymo ir pooperacinės slaugos  ypatumai. Atviras arterinis latakas 
(AAL), anatomija, klasifikacija, hemodinamikos pakitimai; AAL neišnešiotiems 

naujagimiams. Įgimtos širdies ydos, reikalaujančios neatidėliotinos pagalbos 
(totalinis anomalinis plaučių venų drenažas (TAPVD), kairiosios širdies 
hipoplazijos (KŠH) sindromas, stambiųjų kraujagyslių transpozicija  (SKT), 

aortos koarktacija (AK), nutrūkęs aortos lankas, kritinė aortos vožtuvo stenozė 
(AS)). Totalinio anomalinio plaučių venų drenažo (TAPVD) anatomija, 

klasifikacija, hemodinamikos pakitimai ir klinika. TAPVD diagnostika ir gydymas, 
operacijų metodai. KŠH sindromas. Ydos anatomija, hemodinamika, klinika. KŠH 

diagnostika ir chirurginis gydymas (Norwood I ir Sano operacijos). Stambiųjų 
kraujagyslių transpozicijos (d-SKT) anatominiai variantai, hemodinamika, 
klinikinis pasireiškimas. SKT diagnostika ir chirurginis gydymas. Operacijų 

metodai: 1) kraujotakos sukeitimas kraujagyslių lygyje (Jatene operacija), 2) 



kraujotakos sukeitimas prieširdžių lygyje (Senning’o, Mustard’o operacijos), 3) 
kraujotakos sukeitimas skilvelių lygyje (Rastelli operacija, Nikaidoh operacija). 
Šių operacijų privalumai, trūkumai, komplikacijos. Koreguota stambiųjų 

kraujagyslių transpozicija ( l-SKT), anatominiai variantai, hemodinamika, 
klinikinis pasireiškimas. Tetrada Fallot (TF) anatominiai variantai, 

hemodinamikos pakitimai, klinika. TF diagnostika ir gydymas. Paliatyvios ir 
radikalios operacijos. Vieno arba dviejų etapų chirurginio gydymo pasirinkimas. 

Dešiniojo skilvelio  išstūmimo trakto rekonstrukcijos reikšmė operacijų 
rezultatams. TF radikalios korekcijos suaugusiems ligoniams ypatumai. Plaučių 
arterijos atrezija, kolateralinė plautinė kraujotaka. Aortos arba plaučių arterijos 

homotransplantatų panaudojimas.  Prieširdžių ir skilvelių pertvarų defektai. 
Klasifikacija, anatominiai variantai, hemodinamika klinikinis pasireiškimas, 

diagnostika ir gydymas. Paradoksinė galvos smegenų kraujagyslių embolija. 
Plaučių arterijos hipertenzija. Eizenmengerio sindromas. Atrioventrikulinė 
komunikacija. Ydos anatominiai pakitimai, hemodinamikos sutrikimas ir klinika, 

diagnostika ir operacijų metodai. Aortos koarktacija, anatominiai variantai, 
hemodinamikos sutrikimai. Klinikinis pasireiškimas naujagimių, kūdikių ir 

paauglių amžiuje. Aortos koarktacijos diagnostika ir gydymas. Operacijų būdai 
ir komplikacijos. Kraujagysliniai žiedai (dvigubas aortos lankas, anomalinis 
plaučių arterijos šakos atsišakojimas), stemplės, trachėjos suspaudimo gydymas. 

Įgimti širdies vožtuvų patologiniai pokyčiai. Aortos vožtuvo įgimta stenozė. 
Povožtuvinė aortos stenozė. Operacijų būdai naujagimių amžiuje, paauglystėje 

ir suaugusiems. Ross’o operacija. Šios operacijos privalumai ir trūkumai. Dviburis 
aortos vožtuvas, kylančios aortos aneurizma. Marfano sindromas, Loeys-Dietz 
sindromas. Aortos vožtuvą išsaugojančios operacijos (David, Magdi-Jacoob) 

Šono sindromas. Ebšteino anomalija. Ydos anatomija, hemodinamikos 
sutrikimai, klinika ir gydymas. Operacijų metodai, komplikacijos. Vieno skilvelio 

kraujotakos fiziologija, Fontano operacija (klasikinė, lateralinis tunelis, 
ekstrakardinis konduitas), hemiFontano operacija, dvikryptė Gleno jungtis. 
Pusantro skilvelio kraujotakos fiziologija, operacijų būdai. ĮŠY suaugusiems. 

Fontano konversija. ĮŠY chirurginio gydymo komplikacijos. Širdies ir širdies-
plaučių transplantacija prie įgimtų  širdies ydų. 
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