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Mokslo sritis/ys, Medicinos ir sveikatos moksly sritis (M 000)

kryptis/ys Medicinos kryptis (M001)
(kodai)

Fakultetas, Medicinos fakulteteas
Institutas, Klinikinés medicinos institutas

Katedra /Klinika Reumatologijos, traumatologijos ortopedijos ir
rekonstrukcinés chirurgijos klinika

Dalyko Autoimuninis procesas reumatologijoje
pavadinimas (ECTS | 8 kreditai (212 val.)
kreditai, val.)

Dalyko studijy Paskaitos Seminarai Konsultacijos Individualus
budas darbas

ECTS kreditai - - 2 6
Dalyko vertinimo PraneSimo pristatymas ir vertinimas:
budas (vertinama 10 pranesimas pristatomas tiksline tema, kuri derinama su
baly sistemoje) koordinuojanciais déstytojais (doktorantas turi iSanalizuoti ir

pristatyti naujausig moksline literatlirg, susijusig su
nagrinéjama tema).

Pranesimo vertinimo kriterijai (minimalus jskaitomas balas -
5):

a) pateiktos medZiagos aktualumas, naujumas ir atitikimas
pasirinktai temai (2 balai);

b) bendra pranesimo struktlra ir apimtis, argumentacija,
glaustumas ir konkretumas (2 balai);

c) apibendrinimas, iSvady pristatymas ir pagrindimas (1
balas);

d) probleminiy klausimy iSkélimas, ziniy taikymo savajame
disertaciniame darbe pateikimas (3 balai);

e) vaizdiniy priemoniy panaudojimas, gebéjimas dalyvauti
diskusijoje, atsakymas | klausimus, oratoriniai gebéjimai (2
balai).

DALYKO KURSO TIKSLAS

Suteikti teoriniy ir praktiniy zZiniy apie zmogaus imunitetg, autoimunitetg, jy
lemiamy fiziologiniy ir patologiniy procesy ypatybes ir klinikinj pasireiSkimg
uzdegiminiy sgnariy, sisteminiy jungiamojo audinio ligy, vaskulity ir kity
reumatiniy susirgimy metu. Skatinti tarpdisciplininj, holistinj pozilirj | sveikata,
sveikq aplinka, Siy dieny gyvensenos pokycius, siekiant personalizuoti savalaike
medicinine pagalba, uztikrinant pacienty aukstg gyvenimo kokybe bei maksimalig
gyvenimo trukme.

PAGRINDINES DALYKO TEMOS

Autoimunizacija, jos mechanizmo supratimas, autoantigenai, autoantikunai, jy
fiziologiné reikSmé. Autotolerancija, jos susidarymo mechanizmas. Kloniné delecija
(autoreaktyviy lasteliy sunaikinimas), kloniné anergija (autoreaktyviy lgsteliy
deaktyvacija). Tolerancija autoantigenams. Autoreaktyviy T-klony eliminacija. T-
limfocity teigiama selekcija, islikimas. B-limfocity neigiama selekcija, T helperiy
kostimuliacijos reikSme.

Imuninés sistemos reguliacijos sutrikimas. Autoimuninés patologijos vystymosi
teorijos: klony atranka (uzdrausty klony teorija), autoantikliny ir sensibilizuoty
limfocity destrukcinis poveikis, autotolerancijos autologiniams organizmo
komponentams netekimas. KryZminés antigeny reakcijos, imunodeficitas, imuninio




atsako genetiné kontrolé, imuninés sistemos lgsteliy tinkliné reguliacija (idiotipo ir
antiidiotipo pokyciai), griztamieji rySiai.

Autoimuninés ligos, jy spektras. Organospecifinés autoimuninés ligos
(endokrininés, hematologinés, dermatologinés, neuromuskulinés kilmés), tariamos
autoimuninés ligos, sisteminés autoimuninés ligos. Imuniniy kompleksy ligos.
Autoimuninés reumatinés ligos. Autoimuniné reumatiniy ligy teorija. Imunologiniy
procesy sutrikimas reumatiniy ligy atvejais. B lgsteliy aktyvumo sustipréjimas.
Autoantikliny nustatymo diagnostiné bei prognostiné reikSmé reumatologinéje
praktikoje. Citokiny vaidmuo autoimunizacijos procese. Genetiniai autoimuniniy
ligy aspektai - HLA antigeny asociacija su reumatinémis ligomis. Uzdegiminis
procesas kaip vienas iS pagrindiniy patogenetiniy faktoriy. Autoimunizacijos
procesas reumatoidinio artrito ir kity uzdegiminiy artropatijy atveju. Reumatoidinio
artrito patogenezé. T ir B limfocity disbalansas. Imuninio atsako reguliacinis
sutrikimas. T limfocity deficitas, nepakankama antikiny sintezés kontrole,
autoantiktny sintezé. Imuniniy kompleksy susidarymas. Komplemento aktyvacija.
Lasteliy pakenkimas, uzdegiminio proceso vystymasis. Sinovitas. Vietinis
uzdegimas, prouzdegiminiai citokinai. Sinovijos hiperplazija, kremzlés degradacija.
Autoimunizacijos procesas sisteminés raudonosios vilkligés, sisteminés sklerozés,
uzdegiminiy miopatijy, Sjogreno sindromo, misrios jungiamojo audinio ligos ir
persidengimo sindromo metu. Genetiskai sglygota patologija. Imunoreguliaciniy
procesy netobulumas. Nekontroliuojama antikiiny produkcija pries savo organizmo
audinius, jy lasteles bei atskirus komponentus, autoimuninio ir imunokompleksinio
létinio uZzdegimo vystymasis. Asociacija su HLA antigenais, genetinis
heterogeniSkumas. Sisteminei raudonajai vilkligei bddingo imuninio atsako
vystymasis. B-limfocity hyperaktyvacija. T Igstelinés funkcijos sutrikimas.
Autoantikliny sintezés suaktyvéjimas priesS lasteliy branduolio komponentus,
antikGnai  prieS dvispirale dezoksiribonukleinine  rigstj. Autoimuniteto
paleidziamasis mechanizmas. Patogeneziné antikiiny prieS branduolio antigenus
reikSmé formuojant imuninius kompleksus. Imuniniy kompleksy cirkuliacija ir jy
atsidéjimas organuose sisteminés raudonosios vilkligés, vaskulity ir kity ligy metu.
Imuniniy kompleksy klirenso sutrikimas. Imunokompleksiniy ir autoimuniniy
procesy rysys. Citokiny reikSmé uzdegiminio proceso vystymesi. Genetinis
komplemento defektas, atskiry komplemento komponenty pokyciai, reikSmé
imunokompleksinio atsako vystymesi.
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