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DALYKO KURSO TIKSLAS 
 

 

Suteikti doktorantui žinias apie nervų sistemos instrumentinių elektrofiziologinių 
(elektroencefalografija, polisomnografija, elektromiografija, elektroneurografija, 

sukeltieji potencialai) ir ultragarsinių tyrimų (ekstrakranijinių kraujagyslių spalvinė 
sonografija, transkranijinė doplerografija, transkranijinė spalvinė sonografija) 
teorinius pagrindus ir fizikinius principus, indikacijas, normalius ir patologinius 

radinius, klinikinę reikšmę diagnozuojant ir gydant nervų sistemos ligas, mokslinę 
reikšmę klinikiniuose tyrimuose; padėti įvaldyti praktines tyrimų atlikimo 

metodikas ir išmokti interpretuoti gautus tyrimų rezultatus. 
 

PAGRINDINĖS DALYKO TEMOS 
 

 

1. ELEKTROFIZIOLOGINIAI TYRIMO METODAI 
Elektroencefalografija (EEG) ir polisomnografija (PSG). 

Epilepsiforminiai ir neepilepsiforminiai potencialai. EEG elektrodų uždėjimas, 
pagrindiniai montažai. Artefaktų vertinimas. Normalių potencialų atpažinimas ir 
vertinimas. Patologinių epilepsiforminių potencialų atpažinimas ir vertinimas. 

Patologinių neepilepsiforminių potencialų atpažinimas ir vertinimas. Miego stadijos 
ir joms būdingi EEG elementai. EEG vertinimas ir išvadų formulavimas. PSG ir 

dauginio užmigimo latencijos testo indikacijos, atlikimo principai, rezultatų 
interpretacijos pagrindai. 
Elektromiografija (EMG), elektroneurografija (ENG) ir sukeltieji potencialai. 

Indikacijos ir kontraindikacijos. Naudojama aparatūra, kabineto įrengimas. 
Periferinių nervų anatominė struktūra. Nervinio impulso plitimo plitimo fiziologija ir 

patologiniai pokyčiai. Pagrindiniai sensorinių ir motorinių nervų tyrimo principai. 
Motorinis vienetas ir jo struktūra. Motorinio vieneto struktūros pokyčiai dėl raume 
nų ir nervų ligų. Denervacijos-reinervacijos procesas ir jo EMG stadijos. Adatinė 

EMG, jos metu registruojami ir vertinami normalūs duomenys. Paviršinė EMG, jos 
diagnostinė vertė, indikacijos. Specialieji ENG metodai: F bangos, H refleksas, 

BLINK refleksas. Somatosensoriniai, regos ir klausos sukeltieji potencialai, metodų 
esmė, taikymas, atlikimas, pakitimai, diagnostinė vertė. Neuroraumeninės 

sinapsės tyrimai. Ritminės stimuliacijos metodas. Transkranijinė magnetinė 



stimuliacija, tyrimo esmė, indikacijos, pagrindiniai radiniai. Tunelinių sindromų 
ENMG diagnostika ir ENMG išvadų reikšmė pasirenkant gydymo taktiką. Aksoninių 
ir demielinizuojančių polineuropatijų ENMG diagnostika. Pagrindinių radikulopatijų 

ENMG duomenys. Motorinio neurono ligų ENMG diagnostikos kriterijai. Miopatijų, 
progresuojančių raumenų distrofijų ir miozitų ENMG diagnostika, tyrimo reikšmė. 

Ligų su miotonijos sindromu ENMG diagnostika. Neurogeninės ir miogeninės 
raumenų atrofijos diferencinė diagnostika. Nervų traumos, pažeidimo gylio ENMG 

diagnostika. Periferinės nervų sistemos pažeidimas kritinių būklių metu ir ENMG 
diagnostika. ENMG ir sukeltųjų potencialų tyrimų rezultatų įvertinimas, pritaikymas 
nustatant diagnozę, pasirenkant ligos gydymo taktiką, stebint ligonį. 

 
2. ULTRAGARSINIAI TYRIMO METODAI 

Kaklo-galvos kraujagyslių anatomija ir cerebrinės kraujotakos fiziologija. 
Ankstyvosios aterosklerozės diagnostika ir tyrimo metodai. Arterijų standumo 
tyrimas. Endotelio funkcijos įvertinimas. Aterosklerozės įvertinimas prevencinėse 

programose ir epidemiologinėse studijose. Bendrieji ultragarsinės diagnostikos 
principai. 

Ekstrakranijinių kraujagyslių spalvinė sonografija (EKSS).  
EKSS tyrimo technika, skenavimo plokštumos ir režimai, hemodinaminių 
parametrų analizė. EKSS klinikinis pritaikymas. Kaklo arterijų aterosklerozinių 

pažeidimų diagnostika. Intimos-medijos matavimai. Plokštelių ultragarsinis 
apibūdinimas. Stenozių ir okliuzijų ultragarsiniai kriterijai. Poraktinio nuvogimo 

sindromas. Kaklo arterijų disekacijos ir jų ultragarsinė diagnostika. Klinikinių atvejų 
analizė. Kraujagyslių uždegiminės ligos. Temporalinio arteriito ultragarsinis 
įvertinimas. Inovatyvios ultragarsinės diagnostikos panaudojimo galimybės. 

Transkranijinė doplerografija (TKD) ir transkranijinė spalvinė sonografija (TKSS).  
Daviklio padėtys, anatominiai orientyrai, akustiniai langai, kraujagyslių 

identifikacijos kriterijai. TKD ir TKSS tyrimuose naudojami hemodinaminiai 
rodikliai. Intrakranijinės stenozės, kolateralinė kraujotaka. Arterioveninių 
malformacijų ir vazospazmo ultragarsinė diagnostika. EKSS, TKD ir TKSS vaidmuo 

ūminių galvos smegenų kraujotakos sutrikimų atvejais. Atviros ovaliosios angos ir 
kitos šuntinės kraujotakos diagnostika naudojant kontrastinę TKD. Intrakranijinės 

kraujotakos rodiklių monitoravimas intervencinių procedūrų metu. Mikroembolinių 
signalų diagnostika ir monitoravimas įvairių būklių metu. Cerebrinio 
vazoreaktyvumo įvertinimas. Intrakranijinių venų ir veninių sinusų ultragarsinis 

tyrimas. Galvos smegenų veninės sistemos anatominiai ypatumai. Veninių greičių 
normatyvai. Veninių ančių trombozė. Transorbitalinė spalvinė sonografija. Regos 

nervo ir akies arterijų kraujotakos įvertinimas. 
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