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DALYKO KURSO TIKSLAS

Suteikti doktorantui teorines zinias apie neurologinés kilmés judéjimo sutrikimy
iStyrimg ir gydymo metodus, létiniy progresuojanciy ligy ankstyvos diagnostikos,
gydymo, stebésenos ir prevencijos problematikg; suteikti doktorantui praktinius
ligonio su neurologinés kilmés judéjimo sutrikimais iStyrimo ir diagnostikos
igidzius, gebéjimg interpretuoti (kai kuriais atvejais - jvertinti) elektrofiziologiniy,
laboratoriniy, neuropsichologiniy, neurovizualiniy, genetiniy ir klinikiniy tyrimy
rezultatus, atpazinti vaisty nepageidaujamas reakcijas, sudaryti individualizuotg
optimaly gydymo ir stebésenos plana.

PAGRINDINES DALYKO TEMOS

Ivadas | neurologinés kilmeés judéjimo sutrikimy discipling.

Neurodegeneracines ligos ir proteinopatijos. Mitochondrijy disfunkcija, lasteliy
zlties mechanizmai ir prevencijos galimybés. Neurotransmiteriai ir neurocheminiai
deficitai.

Ekstrapiramidiné sistema: anatomija, funkcijos, terminologija; pazeidimo
sindromai, jy patofiziologija ir semiotika.

Hipokinetinis rigidinis sindromas. Raumeny tonuso vertinimas ir diferenciné
diagnostika: rigidiSkumas, spastiSkumas, hipotonija, atonija. Hiperkineziniai
sindromai (tremoras, mioklonija, choréja, balizmas, distonija, atetoze, tikas).
Kognityviniai ir psichiatriniai sutrikimai, susije su pamato branduoliy pazeidimais.

Koordinaciné sistema.

Judesiy koordinacijos procesuose dalyvaujanciy smegeny struktiry anatomija,
rysiai. Smegenélés. Kalbos, stovésenos, eisenos sutrikimai. Ataksija: samprata,
rasys, klinika, diferenciné diagnostika.

Klinikinis neurologinis paciento su judéjimo sutrikimais istyrimas.
Anamnezés ypatumai. Judesiy, stovésenos, eisenos, posturalinio stabilumo
neurologinio iStyrimo metodai. Klinikinés judéjimo vertinimo skalés.

Motorinés kontrolés ir judéjimo sutrikimy neurofiziologiniai tyrimai.
Elektrofiziologiniai metodai, naudojami judéjimo sutrikimams objektyvizuoti.
PavirSiné EMG ir judesio videotelemetrija, akcelerografija, adatiné EMG,
autonominés funkcijos tyrimai, akiy judesiai ir kamieniniai refleksai. Judesio
kinematikos tyrimai.

Laboratoriniai ir neurovizualiniai tyrimai sergant judeéjimo sutrikimais.




Specifiniai alfa-sinukleinopatijy biocheminiai Zymenys serume ir smegeny skystyje.
Sonoskopija, kompiuteriné ir magnetinio rezonanso (MR) ir funkciné MR
tomografija, MR traktografija, radionuklidiné ir pozitrony emisijos kompiuteriné
tomografija, specifiniai radionuklidiniai. Genetiniai tyrimai.

Vaisty, naudojamy judéjimo sutrikimams gydyti, farmakologija.
Pagrindinés vaisty grupés (dopaminerginiai preparatai, dopamino receptoriy ir
dopamino atsipalaidavimo inhibitoriai, NMDA glutamatinius receptorius veikiantys
vaistai, miorelaksantai, botulino toksinas, neuroprotektoriai, psichotropiniai vaistai,
kiti tiriami vaistai). Veikimo mechanizmai, indikacijos, dozavimas, jterpimo |
organizmg metodikos, nepageidaujamas poveikis, stebésena. [rodymais pagrijstos
gydymo rekomendacijos. Neurodegeneraciniy ligy eigg moduliuojancio gydymo
galimybés: trofiniai faktoriai, monokloniniai antik@inai, vakcinos; geny inzinerijos
perspektyvos.

Chirurginiai judéjimo sutrikimy gydymo metodai.
Metodikos, principai, moksliné ir klinikiné reikSmé. Stereotaksinés destrukcinés
galvos smegeny pamato operacijos. Gilioji galvos smegeny stimuliacija: taikiniai,
galimybés, paciento stebéjimo principai, klinikiniy tyrimy organizavimo ypatumai.

Tremoras: mechanizmai, rasys, diferenciné diagnostika ir gydymo principai.
Esencialinis (savaiminis) tremoras.

Parkinsono liga.
Parkinsono ligos epidemiologija ir  etiopatogenezé. Klinikiné ir diferenciné
diagnostika. Ankstyvos diagnostikos galimybés, ankstyvo/ligg modifikuojancio
gydymo ir prevencijos problematika. Medikamentinis gydymas, chirurginio gydymo
principai, nemedikamentinis gydymas.

Parkinsonizmo - plius sindromai.
Progresuojantis  supranuklearinis  paralyzius  (Steele-Richardson-Olszewski
sindromas). Kortikobaziné gangliné degeneracija. Multisisteminé atrofija. Difuziné
Lewy kineliy liga ir kitos demencijos su parkinsonizmo sindromu.

Distonijos.

Distonijos samprata, klasifikacija, etiopatogenezé. Torsioniné distonija. Juveniliné
levodopai jautri distonija. Kaklo torsioniné distonija. Blefarospazmas ir
hemifacialinis spazmas. Profesinés distonijos. Paroksizminés diskinezijos.

Choréjos.

Raidos, paveldimos choréjos. Hantingtono liga. Eksperimentiniy ir klinikiniy tyrimy
Hantingtono ligos prevencijai ir ligos eigg modifikuojanc¢iam gydymui apzvalga.
Neuroakantocitozé. Sydenhamo choréja. Autoimuninés, metabolinés, vaisty
sukeltos choréjos.

Mioklonijos
Klasifikacija, diferenciné diagnostika, simptominis gydymas. Opsoklonuso-
mioklonuso sindromas. Sustiprinto atsako | dirgiklj sindromai. Hiperekpleksija.

Tikai ir stereotipijos. Tourette sindromas.

Neurodegeneracinés ligos, susijusios su vario ir gelezies susikaupimu.
Wilsono liga (hepatolentikuliné degeneracija). GeleZies toksiSkumas CNS. Su
pantotenato kinaze susijusi neurodegeneracija (PKAN). Neuroaksoniné distrofija.
Aceruloplazminemija.

Ataksijos.

ROSys. Smegenélinés ataksijos: autosominés dominantinés, autosominés
recesyvinés, su X chromosoma susijusios, idiopatinés vélyvos pradzios.
Paraneoplastinés ataksijos. Igytos ataksijos diferenciné diagnostika.
Spongiforminés encefalopatijos. Ataksijy gydymas.

Neramiy kojy sindromas. Akatizija. Judéjimo sutrikimai miego metu.

Kity priezasCiy sukelti judéjimo sutrikimai: kraujagysliniai, metaboliniai,
medikamentiniai, periferinés nervy sistemos paZzeidimo sukelti, psichogeniniai
paraneoplastiniai ir pakitusios imuninés sistemos funkcijos sukelti.




Urgentiniai judesiy sutrikimai.
Hipokineziniai (piktybinis neurolepsinis sindromas, parkinsonizmo-hiperpireksijos
sindromas, serotoninerginis sindromas) ir hiperkineziniai (distoniné audra, Umi
distoniné reakcija, balizmas, tiky buklé, neepilepsiné miokloniné buklé).
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