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DALYKO KURSO TIKSLAS

Supazindinti doktorantg su intersticiniy ir rety plauciy ligy klinikiniu, radiologiniu ir
laboratoriniu pasireiskimu. Suteikti ziniy apie intersticiniy ir rety plauciy ligy kilme,
priezastis, rizikos veiksnius, patogeneze, histologinj pasireiSkimg bei biologines
savybes, patologine fiziologijg, SiuolaikiSkus tyrimo metodus. Padéti iSmokti Sias
ligas diagnozuoti, gydyti, vykdyti ju prevencija.

PAGRINDINES DALYKO TEMOS

Bendroji dalis. Intersticiniy plauciy ligy (IPL) epidemiologija. Plauciy pazeidimo
pobudis sergant IPL. Alveolitas: a) limfocitinis, b) neutrofilinis, c) eozinofilinis, d)
misrus. Granulominis pneumonitas (alveolitas). Imuniné granuloma: a)
epiteloidiniy ir gigantiniy lasteliy granuloma be nekrozés, b) epiteloidiniy lasteliy ir
gigantiniy Igsteliy su nekroze, c¢) granulomy formavimosi ypatumai, d)
granulominio plauciy uzdegimo priezastys. Plauciy fibrozé: a) susidarymo
mechanizmas, b) pneumofibrozés priezastys. [prastiné intersticiné pneumonija.
Nespecifiné intersticiné pneumonija. Organizuojanti pneumonija.

Radiologiniai IPL diagnostikos metodai: a) rentgenografija, b) kompiuteriné
tomografija (KT) (svarbiausi radiniai, aptinkami atlikus kritinés Ilgstos KT). Tipiski
dazniausiy IPL radiologiniai pokyciai KT vaizduose: a) dauginiai Zzidiniai -
perilimfinis, centrilobulinis ir atsitiktinis iSsidéstymas, b) dauginiai pritemimai, c)
matinio stiklo vaizdas, d) retikuliniai pokyciai, e) netaisyklingo grindinio vaizdas, f)
dauginés plonasienés cistos.

Bronchologiniai intersticiniy plauciy ligy diagnostikos metodai: a) bronchoalveolinis
lavazas (BAL), b) bronchoskopiné plauciy biopsija (znypling, krio-), c)
torakoskopiné ir atvira plauciy biopsija. BAL skyscio pokyciai sergant dazniausiomis
IPL. Bronchoskopinés plauciy biopsijos metu gautos medziagos pokyciai.
Bronchoskopinio plauciy audinio biopsijos diagnostiné verté.

Plauciy funkcijos sutrikimas. Ventiliacinés plauciy funkcijos ir dujy difuzijos
tyrimas. Laboratoriniy kraujo tyrimu verté intersticiniy plauciy ligy diagnostikai.
Diagnostikos algoritmas. Dazniausios IPL: a) sarkoidozé, b) idiopatinés
intersticinés pneumonijos, c) hipersensityvusis pneumonitas (egzogeninis alerginis
alveolitas), d) eozinofiliné pneumonija, e) plauciy pokyciai sergant jungiamojo
audinio ligomis, g) plaudiy vaskulitai, h) amiodarono sukeliamas plauciy




pazeidimas. Retos plauciy ligos: a) limfagiolejomiomatozé, b) plauciy alveoliné
proteinozeé, c) Langerhanso lgsteliy histiocitozé, d) intersticiné pneumonija su
autoimuniteto pozymiais, e) cistiné fibrozé.

Plauciy sarkoidozé. Apibrézimas, paplitimas, rizikos veiksniai. Histologiniai
pokyciai ir patologiné fiziologija. Klinikiniai pozymiai. Radiologiniai pozymiai.
Diagnostikos kriterijai ir diferenciné diagnostika. Diagnozés formulavimas. Ligonio
buklés jvertinimas. Gydymas. Ligos eiga ir prognozé. Stebéjimas.

Idiopatiné plauciy fibrizé. Apibrézimas, paplitimas, rizikos veiksniai.
pozymiai. Diagnostikos kriterijai ir diferenciné diagnostika. Diagnozés
formulavimas. Ligonio blklés jvertinimas. Gydymas. Ligos eiga ir prognozeé.
Stebéjimas.

Nespecifiné intersticiné pneumonija. Apibrézimas, paplitimas, rizikos veiksniai.
pozymiai. Diagnostikos kriterijai ir diferenciné diagnostika. Diagnozés
formulavimas. Ligonio buklés jvertinimas. Gydymas. Ligos eiga ir prognozé.
Stebéjimas.

Organizuojanti pneumonija. Apibrézimas, paplitimas, rizikos veiksniai.
pozymiai. Diagnostikos kriterijai ir diferenciné diagnostika. Diagnozés
formulavimas. Ligonio blklés jvertinimas. Gydymas. Ligos eiga ir prognoze.
Stebéjimas.

Hipersensityvusis pneumonitas (egzogeninis alerginis alveolitas).
Apibrézimas, paplitimas, rizikos veiksniai. Histologiniai pokyciai ir patologiné
diferenciné diagnostika. Diagnozés formulavimas. Ligonio buklés jvertinimas.
Gydymas. Ligos eiga ir prognozeé. Stebéjimas.

Eozinofiliné pneumonija. Apibrézimas, paplitimas, rizikos veiksniai. Histologiniai
pokyciai ir patologiné fiziologija. Klinikiniai pozymiai. Radiologiniai pozymiai.
Diagnostikos kriterijai ir diferenciné diagnostika. Diagnozés formulavimas. Ligonio
bUklés jvertinimas. Gydymas. Ligos eiga ir prognozé. Stebéjimas.

Plauciy pazeidimas sergant jungiamojo audinio liga (JAL). Plauciy
pazeidimo, sergant JAL tipai. Diagnostikos ir gydymo principai.

Plauciy vaskulitai. Plauciy pazeidimo tipai sergant dazniausiais plauciy
vaskulitais. Difuzinis kraujavimas | alveoles. Diagnostikos ir gydymo principai.
Cistineés fibrozés. Apibrézimas, paplitimas, rizikos veiksniai. Histologiniai pokyciai
kriterijai ir diferenciné diagnostika. Diagnozés formulavimas. Ligonio buklés
jvertinimas. Gydymas. Ligos eiga ir prognozé. Stebéjimas.
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