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DALYKO KURSO TIKSLAS 

 

Supažindinti su akies anatominiais ir funkciniais ypatumais, oftalmologinių tyrimų 
įvairove, akių ligų diagnostikos principais. Suteikti teorinių ir praktinių žinių apie 

akies ir jos priklausinių organų klinikinius ir instrumentinius tyrimus: jų veikimo 
principus, atlikimo techniką, indikacijas, tyrimo rezultatų vertinimą ir naujoves. 
Skatinti moksliniais tyrimais grįstą ir į individualų pacientą orientuotą akių ligų 

diagnostiką, ligos eigos stebėseną ir gydymo efekto vertinimą. 
 

PAGRINDINĖS DALYKO TEMOS 

 

Akies obuolio ir akies priklausinių organų struktūra ir fiziologija.  
Regos funkcijos tyrimai. Regos aštrumo tyrimo metodai. Akipločio tyrimo metodai. 

Perimetrijos rūšys: statinė, kinetinė, dažnių dubliavimo, spalvinė; 
perimetrijos indikacijos, akipločio defektų interpretacija, diferencinė diagnostika. 
Spalvinio matymo tyrimo metodai. Šviesos juslė, jos sutrikimai, kontrastinio 

jautrumo nustatymo būdai. Abiakis regėjimas, jo įvertinimo metodai. Klinikinės 
refrakcijos pavidalai, nustatymo metodai. Subjektyvūs ir objektyvūs klinikinės 

refrakcijos tyrimai. Akomodacijos sutrikimai, jų tyrimo metodai. Tyrimas amslerio 
tinkleliu, jo metodologija ir vertinimas. 
Akies ir jos priklausinių organų klinikiniai tyrimai. Išorinė akių apžiūra, apžiūra 

šoniniu apšvietimu, diafanoskopija. Akies biomikroskopija, plyšinės lempos 
sandarą, veikimo principai, skirtingo apšvietimo technikos ir indikacijos joms. 

Gonioskopija, jos indikacijos, atlikimo technika, priekinės kameros kampo 
struktūrų vertinimas. Tiesioginė ir netiesioginė oftalmoskopija, jų atlikimo principai, 
akių dugno struktūrų vertinimas ir dokumentacija. Tonometrija, jos rūšys, atlikimo 

technika ir indikacijos. Akispūdžio vertinimo principai. Ragenos paviršiaus 
vientisumo ir taktilinio jautrumo tyrimai, atlikimo technika ir vertinimas. Normali ir 

patologinė vyzdžių reakcija į šviesą, tyrimo metodai. Anizokorijos diferencinė 
diagnostika. Akių judesių tyrimas. Žvairumas, jo formos, žvairumo diagnostika. 
Nistagmas, jo formos, klinika, tyrimo būdai, diferencinė diagnostika. Ašarų takų 

pratekamumo mėginiai, jų indikacijos, atlikimo technika ir rezultatų vertinimas. 
Ašarų sekrecijos, ašarų plėvelės stabilumo ir ašarų kokybės tyrimai. Vokų padėties 

įvertinimo metodai.  



Akies ir jos priklausinių organų instrumentiniai tyrimai. Keratometrija ir 
keratotopografija, jų metodologijos principai, indikacijos ir rezultatų interpretacija. 
Pachimetrija, jos metodai ir atlikimas, ragenos storio vertinimas, svarba ragenos ir 

glaukomos diagnostikoje. Ragenos endotelio veidrodinė mikroskopija, indikacijos, 
ragenos endotelio būklės įvertinimas. Ragenos in vivo konfokalinė mikroskopija, 

jos indikacijos. Akies biometrija, intraokulinių lęšių parinkimo principai. Optinė 
koherentinė tomografija, jos veikimo principai, rūšys, atlikimo technika. Priekinio 

ir užpakalinio segmentų optinės koherentinės tomografijos indikacijos, tomogramų 
vertinimas, svarba ragenos, tinklainės ir glaukomos ligų diagnostikai ir 
monitoravimui. Skenuojanti lazerinė poliarimetrija. Konfokalinė skenuojanti 

lazerinė oftalmoskopija. Autoflorescencijos, fluorescentinės ir indociano žaliojo 
angiografijų ypatumai, indikacijos, rezultatų interpretavimas.  

Ultragarsiniai diagnostiniai akių tyrimai. Ultragarsinio tyrimo veikimo principai, 
metodologija. Indikacijos ultragarsiniam akių tyrimui. Akies echogramų: priekinio 
segmento, stiklakūnio, tinklainės, gyslainės, odenos ligų, akies navikų vertinimas. 

Doplerinis akies kraujotakos tyrimas, jo indikacijos. Ultragarsinė biomikroskopija, 
jos indikacijos. 

Elektrofiziologiniai diagnostiniai akių tyrimai. Elektroretinografija, 
elektrookulografija, regos sukeltų potencialų tyrimas. Elektroretinagrafijos rūšys, 
indikacijos, normalios ir patologinės elektroretinogramos vertinimas.  

Radiologiniai akies ir jos priedinių organų tyrimai. Oftalmologinės rentgenografinių 
ir magnetinio rezonanso tyrimo indikacijos, šių tyrimų interpretavimas. 

Radiologinių tyrimų svarba akių traumų diagnostikai. Neurooftalmologinės galvos 
smegenų ir akiduobių radiologinių tyrimų indikacijos. 
Akies auglių diagnostika. Akiduobės augliai, jų diagnostikos metodai.  Vokų augliai, 

jų diferencinė diagnostika. Junginės degeneracijos ir augliai, jų diferencinė 
diagnostika. Uogenos augliai, jų diagnostikos metodai. Tinklainės ir regos nervų 

navikų diagnostika. Biopsija ir patohistologiniai audinių tyrimai 
onkooftalmologijoje. 
Mikrobiologiniai akies ligų tyrimai. Junginės mikroskopinis, pasėlio ir antigenų 

tyrimai, jų indikacijos, technika ir rezultato vertinimas. Ragenos nuograndų ėmimo 
indikacijos ir metodologija, ragenos nuograndų mikroskopinis tyrimas, pasėlis ir 

PGR tyrimai. Akies paviršiaus infekcinių ligų diferencinė diagnostika. Stiklakūnio 
aspiracinė biopsija, jos indikacijos. 
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