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DALYKO KURSO TIKSLAS

Suteikti teoriniy ir praktiniy ziniy apie akies anatominius ir funkcinius ypatumus,
akies vystymosi raidg, akiy ligy diagnostikos ir gydymo principus, silpnaregystés ir
ligy diagnostikos, stebésenos ir gydymo metodais bei gairémis. Skatinti moksliniais
tyrimais gristg, | individualy pacientg orientuotg klinikinj mastyma ir sprendimy
priémimg oftalmologinéje praktikoje.

PAGRINDINES DALYKO TEMOS

Akies obuolio ir priedy sandara, fiziologija ir vystymasis. Akies medziagy apykaita.
Asary sekrecija, jos sutrikimai. Ragenos medziagy apykaita. Akies kamery skyscio
sekrecija ir sudétis. Amziniai stiklakinio ir leSiuko biocheminiai pakitimai. Centrinio
ir periferinio matymo istyrimas ir sutrikimai. Spalvy ir Sviesos juslé: hipotezés,
tyrimo badai, sutrikimai. Abiakio regéjimo vystymasis ir butinos salygos,
nustatymo budai.

Akies optinés sistemos savitumai. Klinikinés refrakcijos pavidalai, anizometropija,
anizeikonija. Refrakcijos tyrimo buldai. Ametropijy prevencija ir korekcija. Optiné
korekcija akiniais ir kontaktiniais leSiais. Akomodacijos sutrikimai. Ambliopijos
diagnostika ir gydymas. Lydimasis Zvairumas, formos, klinika, diagnostika,
gydymas. Paralitinis zvairumas, klinika, diferenciné diagnostika, gydymas.
Zvairumo istaisymo operacijos, jy komplikacijos.

Voku, junginés ir asSary aparato ligos. Voky uzdegiminiy ligy diagnostika ir
gydymas. Voky augliai. Voky padéties patologijy iStyrimas ir chirurginis gydymas.
Blefarospazmo gydymo bidai. [gimtos voky anomalijos. Asary aparato ligos,
diagnostika, priezastys, gydymas. Sausy akiy sindromas. Junginés uzdegiminés
ligos, jy etiologija, klasifikacija, diagnostika ir gydymas. Junginés degeneracijos,
gerybiniai ir piktybiniai navikai.

Akiduobés ligos, priezastys, gydymas. ISverstakumo priezastys. Greivso
(endokrininé) oftalmopatija. Akiduobés uzdegimy diagnostika, gydymas.
Akiduobés kraujagyslinés ligos. Akiduobés augliy priezastys, diagnostika,
gydymas.

Ragenos ir odenos ligos. Ragenos uzdegiminiy (infekciniy, imuniniy) ligy
prieZzastys, diagnostika, gydymas. Kontaktiniy leSiy ypatumai, parodymai,




prieSparodymai, sukeliamos ligos. Ragenos augliai. Ragenos topografiniai tyrimo
metodai, pachimetrija, echoskopija, dazymo bidai. Ragenos jgimtos ligos:
degeneracijos, distrofijos, jy gydymas. Ragenos chirurgija - gydomoji ir refrakciné.
Odenos uzdegiminés, imuninés ir degeneracinés ligos, klinika, diagnostika ir
gydymas.

LeSiuko ligos. LeSiuko jgimtos anomalijos. Kataraktos klasifikacija, diagnostika,
chirurginis gydymas (operacijy technikos, komplikacijos, pooperaciné ligoniy
priezitra). Antrinés kataraktos gydymo metodai. Panirusio leSiuko sukeliamos
problemos, operacinis gydymas. Intraokuliniai dirbtiniai leSiai, jy rGsys,
apskaiciavimo metodikos.

Glaukomos klasifikacija ir epidemiologija. Akispidzio fiziologija, matavimo metodai
ir ju ypatumai. Pirminé atviro ir uzdaro kampo glaukoma: skirtumai, klinika,
diagnostika, gydymas. Umus glaukomos priepuolis, klinika, gydymas. Antriniy
glaukomy priezastys. Ankstyva glaukomos ir jos progresavimo diagnostika,
gydymo gairés, medikamentinio, lazerinio ir chirurginio gydymo metodai,
parodymai, komplikacijos. Igimtos ir juvenilinés glaukomos ypatumai. Normalaus
akisptdzio glaukoma.

Uogenos ligos. Uzdegiminés rainelés ir/ar krumplyno ligos (infekcinés, imuninés):
laboratoriné diagnostika, diferencine diagnostika, klinika, gydymas, komplikacijos.
Gyslainés uzdegiminés ligos: priezastys, klinika, gydymas. Rainelés rubeozé,
etiologija, patogenezé, komplikacijos, gydymas. Rainelés jgimta patologija,
diagnostika, gydymas. Uogenos augliai: diagnostika, gydymas. Gyslaineés,
krumplyno ir rainelés melanoma: diagnostika ir gydymas.

Tinklainé ir regos nervo ligos. Tinklainés plySiai: klinika, diagnostika, gydymas.
Tinklainés atSoka, riSys, gydymas. Diabetiné retinopatija: klasifikacija,
diagnostika, gydymo ypatumai. Umaus tinklainés centrinés arterijos ir venos
nepraeinamumo diferenciné diagnostika ir gydymas. Geltonosios démeés
degeneracijos: diagnostika, gydymas. Cistiné makulos edema: priezastys,
gydymas. Centrinés serozinés chorioretinopatijos diagnostika ir gydymas. Igimtos
geltonosios démes distrofijos.

Stiklaklnio patologinés drumstys. Stiklakunio kraujosruva, klinika, gydymo
taktika.

Neuroftalmologija. Akj judinanciy nervy parazés. Normali ir patologiné vyzdziy
reakcija | Sviesg. Argyll-Robertson, Marcus-Gunn vyzdys. Regos laidy pazeidimo
klinika ir diagnostika. Nistagmas: formos, diagnostika, gydymas, prognozée. Regos
nervo tyrimo metodai. [gimta regos nervo disko patologija. Pseudopapiloedemos
priezastys, diagnostika. Papiloedemos etiologija, patogenezé. Optinio neurito
etiologija, diagnostika, klinika, gydymo ypatumai. Retrobulbarinio neurito
ypatybés. Priekiné iSeminé optiné neuropatija: priezastys, klinika, gydymas. Regos
nervo atrofijos etiologija, klasifikacija. Regos nervo disko duobé, diagnostika,
gydymo ypatumai. Regos nervo augliai, jy gydymas.

Akies obuolio bei akies priedy traumos. Akies traumy tarptautiné klasifikacija.
Bukos akies traumos: pasekmés, gydymas. Kiauriniai akies obuolio suzalojimai:
diagnostika, klinika, gydymo ypatumai. Intraokuliniai svetimkuniai: diagnostika,
gydymo ypatumai. Simpatiné oftalmija. Akies obuolio cheminiai bei terminiai
nudegimai, ju gydymas. Fiziniy veiksniy (ultravioletiniy spinduliy, jonizuojancios
radiacijos) sukeliama akiy patologija.

Pagrindinés oftalmologiniy medikamenty grupés, jy naudojimas, Salutiniai
poveikiai, kontraindikacijos.
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