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Dalyko vertinimo 

būdas (vertinama 

10 balų sistemoje) 

Egzaminas raštu ir žodžiu. Pateikiami du klausimai iš klausimų 

bloko, į kuriuos atsako raštu, po to pratęsiam diskusija žodžiu. 

Vertinimo sistema: 

10 (puikiai): Puikios, išskirtinės žinios ir gebėjimai.  

9 (labai gerai): Tvirtos, geros žinios ir gebėjimai.  

8 (gerai): Vidutinės žinios ir gebėjimai, yra neesminių klaidų. 

7 (vidutiniškai): Vidutinės žinios ir gebėjimai, yra neesminių klaidų. 

6 (patenkinamai): Žinios ir gebėjimai (įgūdžiai) žemesni nei 

vidutiniai, yra klaidų. 

5 (silpnai): Žinios ir gebėjimai (įgūdžiai) tenkina minimalius 

reikalavimus.  

 

DALYKO KURSO TIKSLAS 

 

Suteikti teorinių ir praktinių naujausiais tyrimais pagrįstų žinių apie skausmo 
etiologiją, patofiziologiją, poveikį žmogaus organizmui, anestezijos principus,  
metodus, mechanizmą ir poveikį.  

 

PAGRINDINĖS DALYKO TEMOS 

 
Bendroji dalis. Anesteziologijos istorija ir ateities perspektyvos. Anesteziologijos 

ląsteliniai ir molekuliniai mechanizmai. Anestezijos poveikis centrinėje nervų 
sistemoje. Anestetikų poveikis nervų sistemos elektrofiziologijai. Anestetikų 

poveikis jonų kanalų funkcijai. Lipidinė, proteininė anestezijos teorijos. 
Organizmo rūgščių šarmų pusiausvyra. Metabolinė alkalozė, fiziologiniai efektai, 
diagnostika. Metabolinė acidozė, fiziologiniai efektai, diagnostika. Respiracinė 

alkalozė, fiziologiniai efektai, diagnostika. Respiracinė acidozė, fiziologiniai 
efektai, diagnostika.  

Infuzinė terapija anesteziologijos praktikoje. Fiziologija, ekstralastelinio tūrio 
reguliacija. Skysčių poreikis operacijų metu, įvertinimas ir monitoravimas. 
Tirpalai, naudojami infuzinei terapijai – koloidai, kristaloidai ir hipertoniniai 

tirpalai. Elektrolitų (natrio, kalio, kalcio, magnio, fosforo) korekcija 
anesteziologijos praktikoje.  

Hemostazė ir transfuzinė terapija. Deguonies pernešimas organizme, fiziologija ir 
monitoravimas. Kraujo ir jo komponentų transfuzijos indikacijos, metodikos, 
komplikacijos. Hemostazė – kraujo krešėjimo mechanizmas, kontrolė. Fibrinolizė. 

Kraujo krešėjimo vertinimas ir sutrikimai.  
Ligonių įvertinimas prieš operaciją. Ligonių sergančių širdies ir kraujagyslių 

sistemos ligomis įvertinimas prieš anesteziją. Ligonių sergančių kvėpavimo 
sistemos ligomis įvertinimo ypatumai. Kvėpavimo takų įvertinimas prieš 



anesteziją. Kvėpavimo takų valdymo ypatumai sunkios intubacijos atveju.  
Anestezijos ypatumai neurochirurginių operacijų metu. Nervų sistemos fiziologija 
ir patofiziologija, jos reikšmė anesteziologinėje praktikoje. Anestetikų ir kitų 

vaistų poveikis smegenų fiziologijai. Smegenų apsauga ir priemonės naudojamos 
anestezijos metu. Smegenų veiklos monitoravimas anestezijos metu. 

Neurochirurginių ligonių įvertinimas ir paruošimas anestezijai. Anesteziniai 
vaistai, naudojami įvairių neurochirurginių operacijų metu. Ligonio padėties 

operacijos metu (sėdima padėtis) įtaka anestezijai. Valdomos hipotenzijos 
naudojimas neuroanesteziologijoje. Ligonio su galvos trauma anestezijos 
ypatumai.  

Anestezijos ypatumai krūtinės ląstos operacijos metu. Priešoperacinio ligonio 
įvertinimo ir paruošimo ypatumai. Oksigenacijos ir ventiliacijos monitoravimas 

operacijos krūtinės ląstoje metu. Vieno plaučio ventiliacijos metodika. Anestezijos 
būdo parinkimas krūtinės ląstos operacijos metu. Ligonių priežiūra ir gydymas po 
krūtinės ląstos operacijų. Komplikacijos po krūtinės ląstos operacijų. Anestezijos 

ypatumai širdies operacijų metu. Anestezijos ypatumai atliekant išeminės širdies 
ligos gydymo operacijas – hemodinamikos korekcija, išemijos monitoravimas, 

anestetikų pasirinkimas, išemijos gydymas. Anestezijos ypatumai atliekant širdies 
vožtuvų korekcijos operacijas. Aortos vožtuvo nepakankamumas, aortos vožtuvo 
stenozė, mitralinio vožtuvo nepakankamumas, mitralinio vožtuvo stenozė, 

hipertrofinė kardiomiopatija, patofiziologija ir anestezijos pasirinkimas. Dirbtinė 
kraujo apytaka, aparatai, oksigenatoriai, atlikimo metodika. Miokardo apsaugos 

būdai širdies operacijų metu.Anestezijos ypatumai vaikams su įgimtomis širdies 
ydomis, įvertinimas prieš anesteziją, anestezijos būdo pasirinkimas, priežiūra po 
operacijos.  

Anestezijos ypatumai atliekant kraujagyslių rekonstrukcines operacijas. Ligonių 
įvertinimas ir paruošimas prieš anesteziją. Karotidinė endarterektomija, 

įvertinimas prieš anesteziją. Nervų sistemos funkcijos monitoravimas ir apsauga 
karotidinės endarterektomijos metu. Anestezijos pasirinkimas ir ligonio priežiūra 
bei gydymas po operacijos. Aortos rekonstrukcinės operacijos, aortos okliuzijos ir 

reperfuzijos patofiziologija. Stuburo smegenų ir vidaus organų apsaugos 
ypatumai atliekant aortos rekonstrukcines operacijas. Anestezijos ypatumai 

atliekant skubias aortos rekonstrukcines operacijas. Anestezijos ypatumai 
atliekant įvairias operacijas. Ypatumai laparoskopinių operacijų metu. Fiziologiniai 
pokyčiai laparoskopinių operacijų metu. Anestezijos ypatumai ortopedinių 

operacijų metu. Anestezijos būdo parinkimas įvairių ortopedinių procedūrų metu. 
Anestezijos ypatumai akušerinių operacijų metu. Fiziologiniai pokyčiai organizme 

nėštumo metu. Anestetinių vaistų poveikis vaisiui. Gimdymo nuskausminimas. 
Anestezija Cezario pjūvio operacijos metu, anestezijos taktikos pasirinkimas. 
Anestezijos ypatumai didelės rizikos gimdyvėms (preeklampsija, eklampsija, 

kraujavimas).  
Anestezijos ypatumai įvairaus amžiaus ligoniams. Anestezijos ypatumai 

operuojant naujagimius, kūdikius ir vaikus. Naujagimių, kūdikių ir vaikų 
anatomijos ir fiziologijos ypatumai, jų reikšmė anestezijai. Anestezijos ypatumai 

operuojant senyvo amžiaus ligonius. Organizmo funkcijų (širdies ir kraujagyslių, 
plaučių, inkstų, kepenų , centrinės, periferinės ir autonominės nervų sistemų) 
kaita senstant. Anestetinių ir analgetinių vaistų poreikio kitimas organizmui 

senstant. 
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