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Egzaminas rastu ir ZodZiu. Pateikiami du klausimai iS klausimy
bloko, | kuriuos atsako rastu, po to pratesiam diskusija zodziu.
Vertinimo sistema:

10 (puikiai): Puikios, iSskirtinés zinios ir gebé&jimai.

9 (labai gerai): Tvirtos, geros Zinios ir gebéjimai.

8 (gerai): Vidutinés Zinios ir gebé&jimai, yra neesminiy klaidy.

7 (vidutiniskai): Vidutines Zinios ir gebéjimai, yra neesminiy klaidy.

6 (patenkinamai): Zinios ir gebéjimai (jglidziai) zemesni nei
vidutiniai, yra klaidy.
5 (silpnai): Zinios ir gebéjimai (jgudziai) tenkina minimalius

reikalavimus.

DALYKO KURSO TIKSLAS

Suteikti teoriniy ir praktiniy naujausiais tyrimais pagristy ziniy apie gyvybiskai
svarbiy organy funkcijy sutrikimy priezastis, patologine fiziologijg, diagnostika,
iSei¢iy prognozavima ir intensyvigjq terapija.

PAGRINDINES DALYKO TEMOS

Bendroji dalis. Dauginio organy disfunkcijy sindromo (DODS) istoriné apzvalga.
Organy nepakankamumo apibrézimas ir klasifikacija. I[gimtas imunitetas ir
uzdegimo atsakas.

Organy sistemuy_funkcijy sutrikimy_patologiné fiziologija. KreSéjimo aktyvacijos ir
slopinimo balanso sutrikimas. Imunosupresija ir apoptozé. Uzdegimo mediatoriai.
Lasteliniai faktoriai. Humoraliniai mediatoriai. Laboratoriniai infekcijos ir uzdegimo
markeriai: prokalcitoninas, CRB. Lokalus uzdegimas Sisteminis uzdegimo atsakas.
Organy funkcijy sutrikimy patologiné fiziologija. Pagrindiniy organy sistemy
funkcijy sutrikimo kriterijai. Organy funkcijy sutrikimy jvertinimo sistemos (SOFA,
LODS, MODS ir kitos), jy reiksme prognozavimui.
Sokas. Hemodinaminiai jvairiy Soky ypatumai.
bendrieji gydymo principai.

Septinis Sokas. Hemodinamikos sutrikimai esant septiniam Sokui. Sisteminé ir
regioniné kraujotaka.

Septinio Soko stebésena ir gydymas. Septinio Soko gydymo tikslai ir taktika.
Ankstyvas | tikslg nukreiptas septinio Soko gydymas. Infuziné terapija, tikslai ir
stebésena. Infuziniy tirpaly pasirinkimas. Kristaloidiniai ir koloidiniai tirpalai.
Kraujo transfuziné terapija. Infuzinés ir transfuziné terapijos veiksmingumas ir
komplikacijos. Vazopresoriai, inotropai ir kortikosteroidai septiniam Sokui gydyti.
| Sepsis_ir_tminis_kvépavimo funkcijos sutrikimas. Uminis respiracinio distreso

Klasifikacija, diagnostikos ir




rizika, patogenezé, epidemiologija, baigtys. Kvépavimo funkcijos sutrikimy
gydymas. Neinvaziné ventiliacija, jos budai ir metodai. Dirbtiné plauciy
ventiliacija. Dirbtinés plauciy ventiliacijos sukeltas Gminis plauciy pazeidimas.
Plaucius tausojanti ventiliacija. Teigiamas slégis iSkvépimo pabaigoje (PEEP).
Leidziama hiperkapnija. Paciento kino padéties keitimas. Atjungimas nuo
dirbtinés plauciy ventiliacijos aparato. Tracheostomija. Infuziné terapija.
Kortikosteroidai. Azoto oksidas. Surfaktantas ir Kkiti gydymo metodai.
Ekstrakorporiné membraniné oksigenacija.

Sisteminio uzdegiminio atsako sindromas kritiSkai sunkiems ligoniams ReikSmé
organy disfunkcijy iSsivystymui. Dauginio organy disfunkcijy sindromo rizikos
faktoriai. Dauginio organy disfunkcijy sindromo iSsivystymas sunkios traumos
atveju. Pirminio ir antrinio pakenkimo reikSmé dauginio organy disfunkcijy
sindromo iSsivystymui. Dauginio organy disfunkcijy sindromo epidemiologija,
rizikos faktoriai ir iSeitis terapiniams ir chirurginiy ligoniams. Sisteminis
uzdegiminis atsakas traumos, infekcijos ir dirbtinés kraujo apytakos atveju.
Organizmo atsakas | pakenkimg - mediatoriy aktyvavimas ir atpalaidavimas.
UZdegimo skatinantys ir slopinantys mediatoriai. Citokiny ir endokrininiy hormony
reikSmé apoptozei. Bakterijy translokacija pro Zzarnyno sienele, jos reikSmé
dauginio organy disfunkcijy sindromo iSsivystymui. ISeminis ir reperfuzinis
pakenkimas, komponentai ir profilaktika.

Gyvybiniy_funkcijy monitoravimas. Ligoniy, kuriems iSsivystes dauginis organy
disfunkcijy sindromas monitoravimas reanimacijos ir intensyvios terapijos
skyriuje. Hemodinamikos monitoravimo galimybés sunkiy bukliy atvejais. Sirdies
ir kraujagysliy sistemos funkcijy sutrikimas, etiologija, apibadinimas ir
klasifikacija. Deguonies transportas kritiSkai sunkiems ligoniams. Uzdegiminiy
faktoriy poveikis Sirdies funkcijai.

Hospitaliné infekcija reanimacijos ir intensyviosios terapijos skyriuje. Hospitalinés
pneumonijos sukeéléjai, patofiziologija, diagnostika, gydymas ir profilaktika.
Kateteriné hospitaliné infekcija, patogenezé, sukéléjai, diagnostika, gydymas ir
profilaktika. Peritonitas, patofiziologija, sukéléjai, diagnostika ir gydymas,
reikSmé dauginio organy disfunkcijy sindromo issivystymui.
Organy_sistemy_funkcijos sutrikimas, etiologija, patofiziologija, diagnostika ir
gydymas. Kraujotakos sistemos funkcijos sutrikimas, etiologija, patofiziologija,
diagnostika, profilaktika ir gydymas. Inksty funkcijos sutrikimas, etiologija,
patofiziologija, diagnostika, profilaktika ir gydymas. Centrinés nervy sistemos
funkcijos sutrikimas, etiologija ir patofiziologija. Sunkios galvos traumos gydymo
ypatumai. Diseminuotos intravaskulinés koaguliacijos sindromas, etiologija,
patofiziologija, diagnostika ir gydymas. Kepeny funkcijos sutrikimas, etiologija,
patofiziologija, diagnostika ir gydymas. Hipermetabolinio atsako po traumos ir
nudegimy moduliacija. Parenteriniy ir eterinis maitinimas. Enteralinio maitinimo
reikSmé sindromo profilaktikai. Nauji dauginio organy disfunkcijy sindromo
gydymo ir profilaktikos metodai.

Koronaviruso sukelta liga ir dauginis organy_funkcijy sutrikimas. Ypatumai,
diagnostikos ir prevencijos principai.
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