VILNIAUS UNIVERSITETO DOKTORANTUROS STUDIJUY DALYKO SANDAS

Mokslo Medicinos ir sveikatos mokslai (M 000): Medicina (M 001)
sritis/ys,
kryptis/ys
(kodai)
Fakultetas, Medicinos fakultetas
Institutas, Klinikinés medicinos institutas
Katedra /Klinika | AkusSerijos ir ginekologijos klinika
Dalyko Perinataliné medicina, vaisiaus raida ir patologinés
pavadinimas bukles
(ECTS kreditai, val.) | 9 kreditai (243 val.)
Dalyko studiju Paskaitos | Seminarai | Konsultacijos | Individualus
budas darbas
ECTS kreditai = 1= 1 7

* Seminarai vyksta, jeigu dalyka pasirenka 5 ir daugiau studenty, kitu atveju - konsultacijos

Dalyko vertinimo | PraneSimo motinos ir vaiko sveikatos tema pristatymas ir
budas (vertinama vertinimas. Tema suderinama su vienu is konsultuojanciy déstytojy
10 baly sistemoje) ir pristatoma Akuserijos ir ginekologijos klinikos susirinkimo ar VUL
SK Akuserijos ir ginekologijos centro klinikinés konferencijos metu.
Doktorantas turi iSanalizuoti, apzvelgti ir pristatyti naujausias
mokslines publikacijas, susijusias su tiksline tema ar pateikti
klinikinio atvejo analize. Pranesimas vertinamas 10 baly sistemoje:
10 - puikiai; 9- labai gerai; 8- gerai; 7 - vidutiniskai; 6 -
patenkinamai; 5 - silpnai; 4 — 1 balas - nepatenkinamai. Vertinami
kriterijai - pranesimo turinys (pagrista darbo idéja/hipoteze,
suformuluotas aiSkus tikslas, paaiSkinta literatiros paieskos
strategija ir susieta su klinikiniu atveju, jeigu pateikiama klinikinio
atvejo  analizé, rezultaty glaustumas, aiskumas, néra
pasikartojimy, iSvados ir pasitlymai (aiSkumas ir konkretumas)),
techninis/vizualinis apiforminimas (lenteliy ir paveiksly aiskumas;
atitikimas literatlros citavimo reikalavimams, tekstas be
gramatiniy ir stiliaus klaidy, prezentacija aiski, vizualiai patraukli),
pranesimo pristatymas (gebéjimas dalyvauti diskusijoje, klausimy
valdymas, oratoriniai gebéjimai).

DALYKO KURSO TIKSLAS

ISmanyti perinatalinés pagalbos organizavimg Lietuvoje, regionalizacijos principa,
perinatalinés medicinos pagrindus, perinatalinés sveikatos priezitirg, didelés
perinatalinés rizikos veiksnius, vaisiaus blklés tyrimo metodus néstumo ir
gimdymo metu, svarbiausias patologines vaisiaus bikles ir ligas, nésciosios ligas
ir patologines bikles, mokéti jas diferencijuoti, iSmanyti Siy nésciosios ir vaisiaus
bukliy ir ligy stebéjima ir patologijos gydyma, profilaktikg, parinkti tinkamg
néstumo prieziirg, gimdymo vieta, laikg ir blda, zinoti pagalbos teikimo
naujagimiui po gimdymo principus, iSmanyti motery konsultavimo po gimdymo
principus dél pasirengimo kitam néstumui.

PAGRINDINES DALYKO TEMOS

Perinataliné medicina, jos taikymo sritis. Perinatalinés pagalbos organizavimas
Lietuvoje, regionalizacijos principas. Perinatologijos centrai, darbo uzdaviniai,
tikslai, funkcijos. Néstumo rizikos veiksniai, didelés ir mazos rizikos néstumas,
reikSmé. Antenatalinis, perinatalinis ir postnatalinis laikotarpiai. Naujagimiui
palankios ligoninés iniciatyva. Seimai palankios ligoninés iniciatyva. Gimdymas
namuose - aktualumas, paslaugos teikimo galimybés.




PrieSlaikinis gimdymas. Samprata, problemos aktualumas. Prieslaikinio gimdymo
epidemiologija, socialiniai, ekonominiai ir medicininiai veiksniai. Prieslaikinio
gimdymo numatymas, prognoziniai pozymiai, galima profilaktika. Prieslaikinio
gimdymo etiologija. PrieSlaikinis vaisiaus vandeny nutekéjimas, priezastys,
pozymiai, néStumo priezilros taktika. Prieslaikinio vaisiaus vandeny nutekéjimo
komplikacijos, jy profilaktika. Intrauterininé infekcija, jos jvertinimas, pasekmes,
gydymo galimybés. PriesSlaikinio gimdymo gydymo tikslai, taktika, metodai,
efektyvumas. Prieslaikinio gimdymo suzadinimas, indikacijos, kriterijai, metodai,
néstumo uzbaigimo taktika.

NeiSneSiotumas, priezastys, prognozé. NeiSneSiotumo priezasciy aiskinimas, jy
Salinimas. NeiSneSiotumo profilaktinés priemonés, jy efektyvumas. Moters
mokymas, ruosimas néstumui, rizikos veiksniy aiSkinimas ir Salinimas.
Daugiavaisis néStumas. ChorioniSkumas, jo nustatymas. Daugiavaisio néstumo
prognozeé, komplikacijos, néstumo priezitros ypatumai. NéStumo uzbaigimo laiko
ir budo parinkimas, vertinimo kriterijai.

Vaisiaus biklés vertinimas néStumo ir gimdymo metu. Neinvaziniai ir invaziniai
tyrimo metodai. Vaisiaus judesiy testas. Vaisiaus Sirdies auskultacija, klinikiné
verté. Fizikiniai ultragarsiniai diagnostikos darbo principai, aparatira. Nésciyjy
tyrimo ultragarsu metodika, darbo principai. Nésciyjy patikra ultragarsu.
Indikacijos papildomam ultragarsiniam tyrimui. Vaisiaus vandeny ultragarsinis
jivertinimas. Oligohidramnionas. Polihidramnionas. Invazinés diagnostinés
procedidros néstumo metu (chorionobiopsija, amniocentezé, kordozentezé):
indikacijos, metodai, nésciosios paruosSimas, komplikacijos, klinikiné verté.
Kardiotokografija: indikacijos, metodika, klinikiné reikSmé. Vaisiaus
kardiotokogramos vertinimas néstumo metu. Nestresinis testas. Biofizinis
vaisiaus profilis: indikacijos, metodika. Vaisiaus ir placentos kraujotakos
vertinimas doplerometrijos bldu. Doplerio efekto fiziné prasmé. Indikacijos
doplerometrijai néStumo metu.

Vaisiaus ligos. Vaisiaus raidos ydy ultragarsiné diagnostika: nervinio vamzdelio,
virskinamojo trakto ir pilvo sienelés, inksty, Sirdies anomalijy simptomatika.
Vaisiaus genetinés patologijos ultragarsiné patikra, patologijos zymenys,
Prenataliné diagnostika. Vaisiaus augliai. Vaisiaus chirurgijos galimybeés,
indikacijos, dazniausiai atliekamos operacijos ir proceddros.

Vaisiaus Sirdies ritmo sutrikimai. Ekstrasistolija. Sinusiné tachikardija. AV
blokados. Tachisistolija.

Rh faktoriaus nesutapimas Seimoje, izoimunizacijos profilaktika. Rh konfliktas
néstumo metu, vertinimas, néStumo priezidros ir gydymo ypatumai. Vaisiaus
pakenkimo vertinimas, intrauterininis gydymas ir néstumo baigimo termino
parinkimas.

Intrauterinis kraujo perpylimas: indikacijos, metodika, budai, komplikacijos.
Vaisiaus intrauterinio augimo sulétéjimas, problemos aktualumas, galimos
priezastys. Augimo suletéjimo tipai, jy priezastys. Intrauterinio  augimo
suletéjimo diagnostika, ultragarsinés doplerometrijos reikSmé. NéStumo priezilra
esant vaisiaus augimo sulétéjimui, gydymo galimybés. Vaisiaus buklés vertinimas
ir néstumo uzbaigimo laiko parinkimas. Gimdymo priezidros ypatumai ir
problemos.

Neésciyjy ligos. Nésciyjy hipertenzinés biklés, poveikis vaisiui, nésStumo priezidrai,
akusSeriné taktika. Kraujavimas néstumo metu (savaiminis persileidimas,
placentos pirmeiga, placentos atSoka). Gestacinis diabetas. Intrahepatiné
nésciyjy cholestazé. Nésciyjy anemija. Gestaciné trombocitopenija. Bendrosios
ligos ir néstumas.

Kritinés biklés akuSerijoje: eklampsija, HELLP sindromas, nésciyjy plauciy
arterijos embolija ir giliyjy veny trombozé: diagnostika, gydymas.




Postnatalinis laikotarpis. Naujagimio buklés vertinimas po gimdymo. Veiksniai,
jtakojantys naujagimio bikle ir adaptacija. Naujagimio prieziara, skiepai, patikros.
Zindymas. Pereinamosios naujagimio buklés. Naujagimiy geltos, diferencineé
diagnostika, gydymas. Naujagimio asfiksija, galimos priezastys, perinatalinis CNC
pazeidimas, traukuliai. Naujagimio gaivinimas. Naujagimiy sepsis, klinika,
diagnostika, gydymas, prognozé. Naujagimiy TORCH infekcijos, diagnostika,
gydymo galimybés, profilaktika. NeiSnesSiotas naujagimis, jo fiziologiniai, slaugos,
maitinimo  ypatumai, stabilizavimas gimdykloje, grésmingos buklés,
iSgyvenamumas. Naujos technologijos naujagimiy ligy diagnostikoje ir gydyme.
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