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Doktoranturos studijy dalykas bus vertinamas egzaminu. Egzamino
metu doktorantas turés rastu ir zodziu atsakyti | keturis atvirojo tipo
klausimus ir iSnagrinéti vieng klinikine situacija. Kiekvienas klausimas

bus vertinamas desSimtbale sistema, o galutinis balas bus
apskaiciuojamas kaip aritmetinis visy klausimy vertinimo vidurkis:
10: puikios zZinios ir gebéjimai, gali biti tik pavieniy neesminiy klaidy.
9: labai geros zinios ir gebéjimai, gali biti nedaug neesminiy klaidu.
8: aukstesnés nei vidutinés Zinios ir gebéjimai, gali biti neesminiy
klaidy.

7: vidutinés Zinios ir gebéjimai, yra klaidy.

6: Zinios ir gebé&jimai nesiekia vidutiniy, yra (esminiy) klaidy.

5: zinios ir gebéjimai tenkina minimalius reikalavimus, yra labai daug
klaidy.

4 ir maziau: zinios ir gebéjimai nesiekia minimaliy reikalavimuy.

DALYKO KURSO TIKSLAS

Suteikti naujausiy teoriniy ir praktiniy ziniy apie endokrinines ligas ir medziagy
apykaitos sutrikimus, akcentuojant prioritetines mokslo tyrimy kryptis,
patofiziologijos naujienas, Siuolaikines diagnostikos ir gydymo galimybes. Skatinti
gebéjimg integruoti Zinias | naujausiy moksliniy tyrimy, tarptautiniy rekomendacijy
kontekstq, diskutuoti ir [rodymais pagrijsti savo sprendimus, pritaikyti mokslinio darbo
igidzius, iSmokti kaupti, analizuoti, interpretuoti ir pateikti mokslinio tiriamojo darbo
duomenis. Lavinti holistinj pozilrj | endokrininés sistemos kitimus kity ligy atveju.

PAGRINDINES DALYKO TEMOS

I.  Cukrinis diabetas (CD):

1. CD klasifikacija ir diagnostika.

2. Pirmo tipo CD: diferenciné diagnostika, LADA. Gydymo taktika, kontrolés
tikslai.

3. Antro tipo CD: rizikos veiksniai, gydymo taktika, kontrolés tikslai, ilgalaikés
priezilros tvarka.

4. Sirdies ir kraujagysliy, létinés inksty ligos svarba CD sergantiesiems -
holistinis pozilris | pacientg ir gydyma

5. Bariatriné chrurgija 2 tipo CD gydymui:
rezultatai, ilgalaiké priezitra.

6. MODY diabetas: diagnostika, tipai, gydymas.

7. Nésciyjy diabetas - epidemiologija, reikSmé motinai ir vaisiui, diagnostika,
gydymas, priezilira po gimdymo.

8. Antrinis cukrinis diabetas ir kiti diabeto tipai: diferenciné diagnostika,
gydymas

indikacijos, operacijy tipai,




I1.

I1I.

IV.

VI.

VII.

VIII.

IX.

9. Uminés CD komplikacijos: diabetiné ketoacidozé, neketoniné hiperosmoziné
bdklé, hipoglikemija: priezastys, progresavimo greitis, pirmoji pagalba,
gydymo taktika intensyvios terapijos skyriuje, tolesné priezilros taktika,
stabilizavus bukle.

10.Létinés CD komplikacijos: prevencija, klasifikacija, diagnzotika, ilgalaike
priezilra

11.Technologijy taikymas CD kontrolei ir gydymui - gliukozés jutikliai, insulino
pompos.

12.Kasos saleliy transplantacija 1 tipo CD gydyme - pacienty atranka,
indikacijos, procediros principai, ilgalaiké priezilra

Skydliaukés ligos:

1. Mazginé eutiroidiné struma.

2. Hipertirozé ir hipotirozé - diagnostika, diferenciné diagnostika, gydymas

3. Skydliaukés vézys - diagnostika, diferenciné diagnostika, gydymas,
ilgalaiké priezitra

Prieskydiniy liauky funkcijos sutrikimai:

1. Hiperparatirozé - klasifikacija, diagnostika, diferenciné diagnostika,
gydymas.

2. Hipoparatirozé - klasifikacija, diagnostika, diferenciné diagnostika,
gydymas.

3. Vit D stoka: diagnostika, rekomendacijos, gydymas

4. Uminé hiperkalcemija ir Gminé hipokalcemija: prieZastys, diagnostiniai
kriterijai, gydymo algoritmai.

Hipofizés funkcijos sutrikimai:

1. Hipofizés nepakankamumas - klasifikacija, diagnostika, diferenciné
diagnostika, gydymas.

2. Hipofizés incidentaloma - diagnostikos algoritmai, ilgalaikés priezitros
taktika.

3. Hiperprolaktinemija - diagnostika, gydymas.

4. Akromegalija - diagnostika, gydymas.

5. Reti, hormonus gaminantys hipofizés augliai — diagnostika, gydymas.

6. Perioperaciné pacienty, kuriems taikomas chirurginis hipofizés augliy

gydymas, priezitra

Antinksciy funkcijos sutrikimai:

1. Antinksciy incidentaloma - iStyrimo algoritmas, gydymo taktika.

2. Hiperaldosteronizmas - klasifikacija, diagnostika, diferenciné diagnostika,
gydymas.

3. KusSingo sindromas - klasifikacija (nuo AKTH priklausomas ir nuo AKTH
nepriklausomas), diagnostika, diferenciné diagnostika, gydymas.

4. Feochromocitoma - Kklasifikacija, diagnostika, diferenciné diagnostika,
gydymas.

Lytiniy liauky funkcijos sutrikimai: hipogonadotropinis ir hipergonadotropinis

hipogonadizmas: etiologiija, susije genetiniai sindromai, diagnostika,

diferenciné diagnostika, gydymas.

Radiologinés ir branduolinés medicinos svarba diagnozuojant ir gydant

endokrininémis ligomis serganciuosius - metodai, privalumai, pritaikymo

sritys

Endokrininés sistemos funkcijos sutrikimai, taikant sistemine biologine terapijq

kity ligy gydymui

Retos endokrininés ligos - samprata, ligy grupés, genetinis istyrimas,

prieziliros taktika

Vandens ir elektrolity apykaitos sutrikimai: Hiponatremija: klasifikacija,

diagnostika, diferenciné diagnostika, gydymas.




XI. Lyties disforija - samprata, darbo komandoje pagrindai, siektini tikslai.
Hormoninio gydymo indikacijos ir metodai, ilgalaikés priezitros taktika.
XII. Naujausia moksliné literatura ir gidai aptariamomis endokrinologijos temomis
- apzvalga, apibendrinimas, iSvados diskutuojamu klausimu.
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